

公な財団法人日本八ン ドボール 協会編 平成2フ年1日月旧発行饱月1回旧発行）通巻日日4号 


公益が团法人日本ハンドボール協会 の@の@ 

http://www.handball.or.jp/ " 邮叫が此 ^ 


巧集 

第6回男子ユース巧巧選手権 
第13回夕子ジュニアアジア遷手権 
第66回を曰本高等学校選手権大会 
第28回を国ル学を八ンドポール大会 


OCT.2015 No.554 


[表紙写真]第目6回全曰本高等掌巧選:手權ホ遺、勇ず優勝‘藤代驚かの攫随寬尚選手(左）、女デ優勝-高松商業の澤田のどか選手(ち） 






















あたたかい空へ。あたらしい空へ。 

AmJF Inspiration of JAPAN 

A STAR ALLIANCE MEMBER ゾ ™ 


国内線のお問含せ因. 0570-029-222 (全国一律料を）国隙線のお問合せ査 S, 0570-029-333 (全国一律料金） WWW.ana.CO.jp 










^ 普皮お導本がの巧たすほ割 


公益財団法人日本 A ンドボール協会常務理事普及指導本部長 王輪一義 


これまで長年に渡り指導委員会委員として指導者育成活動に携わってきましたが、7月の改選により普及指導本部長とい 
う大任を引き継ぐことになりました。昨今の日本ハンドボール巧の状況を踏まえれば、その重責に身が押しつぶされる思い 
ですが、多くの方々の協力を頂きながら、1つずつ課題を解決していきたいと考えています。 

1. 課題を明確にずること 

課題を解決するには課題を明確にすることが求められます。普及指導本部が抱える課題について「組織」と「事業」の点 
から整理する必要があると考えました。 

(1) 組織整理 

普及指導本部が担うべき任務はとても広域にわたり、管轄する専門委員会だけでも12委員会にも及びます。この幅の広 
い普及指導分野の,粗織図を改めて整理することに着手しました。普及指導本部の両輪である普及部（山本繁委員長）と指導 
部（藤本元委員長）の元、その役割を明確にする目的で、普及部に〈小学生> く 中学生> く 学校体育> く マスターズ> く ビーチ:) く 車 
椅子 >〈キャリアサポート >、指導部に く 指導者組織> く 指導映像> く 調査研究> く 講習会企画> く NTS 指導 > の専門委員会を置き、 
責任体制を明確にしました。これにつきましては指導委員会 HP が立ち上がり次第見ていただく予定です。 

に）事業内容 

組織整理による責任体制の明確化により、それぞれの専門委員会で果たすべき役割とその内容について、現状と課題をま 
とめる作業をしています。民〇山 ine 化しているものも従来の踏襲に囚われずに、「ゼロベースで見直す」ことが出来ないか 
思慮検討中です。 

2. 具体的に、やれることから 

一般理想論や机上空想論を唱えているだけでは何も動いていきません。また、物事は順序を超えて一足飛びに進んでいく 
と危うさを伴うこともあります。具体性を持つ取り組みが1つずつ目に見えてくることが必要です。普及指導本部が抱える 
具体的な課題について、この2ヶ月で取り組んだ事柄を明記します。 

(1) J クイック八ンドボールの検証（小学を専門委員会） 

竹内貞明委員長を中ふとして、今年度より実施されている J クイックハンドボールのゲーム様相について、筑波大学大学 
院ハンドボール研究室の協力を得て、全国小学生大会ぺスト81^上のゲーム分析を行い、ルール変更の検証作業を開始して 
います。このデータも公開予定です。現場の指導者の皆様とも議論を交わして、より良い方向性を探りたいと考えています。 

(2) 全国大会決勝試合を公認映イ象として公開（指導映像専門委員会） 

市が志朗委員長を中ムに、今後の小中学生の全国大会決勝を、公認映像として、 YouTube の日本協会指導委員会ページ 
で公開していきます。全国のハンドボール愛好者全員で日本のに1日トップゲームを共有し、日本のレベルアップにつなげ 
る目的です。既に8月の全国小学生大会男女決勝は公開しています。 

(3) 上級コーチ養成講習会における「指導構想」のバンク化（講習会企画専門委員会） 

前号の機関誌 N 0.5日3に掲載されていた「上級コーチ専門科目講習会報告」にもありましたように、日本のトップコーチ 
による「指導構想」を発表するカリキュラムを設定しました。その貴重な指導理論をデータバンク化して、日本中の指導者 
のレベルアップに貢献するために公開する予定です。 

(4) 日本八ンドボールを会とのコラボレーション（調査研究専門委員会） 

吉村晃委員長を中ふに、日本ハンドボール学会の會田宏理事長との協力によって、日本でハンドボールを文化として成り 
立たせるための様々な調査研究を進めていきます。前述の J クイック検証もその1つに含まれます。強化にも関わる全国 
JOC 大会における調査研究も具体的に計画されています。 

3. 指導者育成と八ンドボール関連人口の拡巧 

「学ぶことを止めたら教えることを辞めなければならない」とは、フランス*サッカー代表監督の言葉として有名ですが、 
指導普及本部は今後、学ぶ機会を数多く設け、多くの指導者の皆さんに研鑽のチャンスを提供していきます。また、指導者 
資格として、指導年齢とは関係なく「（これだけは知っておいて欲しい最低限の基礎知識を身に付ける） H 綱資格（仮称)」 
や「(世界と闢える知識を身に付ける） S 級資格（仮称)」など、日本ハンドボール協会独自の資格発行も視野に入れていま 
す。また、「ハンドボール用語統一」や「指導者養成テキスト」も解決すべき大きな課題です。 

2020年を終えた後も、子ども達を音むハンドボール選手に、「夢」と「楽しさ」を与えることができる指導者の育成と、 
Plaver だけに留まらないハンドボール関連人口の拡充を目指して、精一杯の努力をしたいと思います。 
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はじめに 

まず初めに、今回の 201 日世界ユース選手権大会の参加に 
あたり、多大なるご支援をいただきました日本ハンドボール 
協会をはじめ、選手派遣を快く受け入れてくださいました所 
属チーム関係者、日本から連日ご声援を送ってくださった皆 
様に対してふより御礼申し上げます。 

大会総括 

201日世界ユース選手権大会は、開催地をロシアのエカテ 
リンブルグにおいて201日年8月7日より2日日まで開催さ 
れました。予選ラウンドは、目チームごとに4グループに分 
かれました。 D グループに入ったユース曰本代表は、フラン 
ス.スロベニア-ブラジル-チュニジア-アルゼンチンと同 
組になり、今大会の注目チームであった、フランス•スロべ 
ニアとが戦できたことは、選手-スタッフにとっては良い 
経験になったのではないかと思います。予選ラウンド1勝4 
敗で5位となり、決勝ラウンドには進めませんでした。プ 
レジデントカップにおいて、カタール.ポーランドに善戦す 
るも連敗し、最終順位は20位で大会を終えました。 

日本代表チームは、体格に勝る相手に対して粘り強く、そ 
して勇敢に戦ってくれました。選手の頑張りに敬意を表する 
とともに、目標であった決勝ラウンドに進めなかったことに 
対して、選手たちが課題を抽出し、克服していくように更な 
る乘躍を期待しています。 

大会に参加し、ヨーロッパ勢にはやはり力の差を感じるも 
のがありました。予選ラウンドを突破し、決勝ラウンドに進 
出するためには、パンアメリカ•アフリカ-アジアの王者に 


勝てる力を身につけなくてはなりません。今回、チュニジア、 
カタールに対して勝てる力がなかったユース日本代表チーム 
は、次のアジアジュニア選手権で上位に入れるかどうか不安 
があります。ヨーロッパの国々は、このユース大尝において 
結果を残し、選手が如何にビッククラブヘスカウティンダし 
てもらうかをモチベーションの一つにしていると IHF 関係 
者から聞き、我々とのモチベーションの差を感じました。ま 
ず、アジアチャンピオンを目指し、国内でのトレーニング合 
宿や海外遠征の回数を増やす必要を感じます。そして、選手 • 
スタッフが海外との差を肌で感じる機会を増やすことが必要 
です。この年代において、海外の選手はプロとしてすでに活 
動をしはじめ、個の強さを身につけています。日本の選手育 
成プログラムの見直しと、指導者の育成をさらに力を入れて 
いかなければならないと、改めて感じた大会でありました。 

ぉわりに 

今大会に出場したユース日本代表チームの選手たちは、大 
会の反省を生かし、来年のアジアジュニア選手権及びアジア 
ユース選手権に向けて良い準備をして要なる輝きを放ってほ 
しいと切に願います。そして、2020年に東京で開催される 
オリンピックに一人でも多くコートで活躍してほしいと期待 
しています。 

最後になりましたが、代表チームの大会参加にあたり選手 
派遣等ご協力をいただきました選手の所属チームの先生方、 
大会前の準備から大会後までサポートをいただいた日本ハン 
ドボール協会事務局の皆様に改めて感謝申し上げ、今回の大 
会報告とさせていただきます。 


団長報 □ 回長志々場修二 
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選手名簿 


役職 

名前 

戸斤属 

団長 

志々場修二 

(公財）日本八ンドボール協会•北陸高等学校 

監督 

内記徹 

(公財）日本八ンドボール協舎•岩手県立不来方高等学校 

コーチ 

所努 

(公財）曰本八ンドボール協会-岡山県立総社高等学校 

GK コーチ 

化林健治 

(公財）日本八ンドボール協会-宮崎県立都城工業高等学校 

ドクター 

大西信兰 

(公財）日本八ンドボール協会•筑波大学附属病院 

卜し ーナ ー 

大岡恒雄 

(公財）日本八ンドボール協会•マッターホルンリ八ビリテーシヨン病院 



巧巧ち 

名前 

巧属 

出身校 

1 

裏屋竜流 

国±館大学 

不来ち高等学校 

3 

園田涼太 

筑波大学 

法政第二高等学校 

4 

康本侃司 

日本体育大学 

藤代紫水高等学校1 

已 

田里亮稀 

国±館大学 

興南高等学校 

6 

ル澤基 

日本大学 

函館有斗高等学校 

7 

伊舎堂博武 

早稲田大学 

興南高等学校 

8 

大谷由岐也 

日本体育大学 

北陸高等学校 

11 

安平拓馬 

日本体育大学 

氷見高等学校 

12 

森麻龍 

筑波大学 

機台高等学校 

13 

牧野イサム 

筑波大学 

1松蔭高等学校 

15 

野村雄也 



16 

高光凌 

下松工業高等学校 

末お中学校 

17 

山本祐輝 

浦和学院高等学校 

多摩青陵中学校 

18 

山田信也 

愛ミ□高等学校 

天神山中学校 

20 

川上勝太 

興南高等学校 

浦添中学校 

21 

徳田廉么介 

岩国工業高等学校 

平田中学校 

22 

中村光 

藤代紫水高等学校 

水海道西中学校 



U - 1 9 黒子日本げ表監疆内記徹 

ロシアのエカテリンブルダで開催された第目回ユース世 
界選手権出場に際し、日本ハンドボール協会をはじめ、多く 
の関係者に多大なご理解とご協力を賜りまして、本当にあり 
がとうございました。「決勝トーナメント進出」を目標に掲げ、 
日本代表としての誇りを持ち、チームー丸となって全力で戦 
い抜きましたが、7試合で1勝目敗、参如24ヶ国中20位 
という厳しい結果で終えてきました。 

2年前の前回大会は、日本男子アンダーカテゴリーにおい 
て28年振りの世界選手権出塌を果たし、今大会で2大会連 
続の出場となりました。前回大会をコーチとして帯同させて 
頂いた私は、世界のハイレベルなスピードとテクニックを、 
映像等を通じて出来るだけ解りやすく選手に伝えてきまし 
た。また、身長 2 m •体重100 kg 超える外国人選手が中央 
を強引に突破してくることを想定したトレーニングや前回大 
会の課題であっ たゴ ールキ'ーパ’一のセ'ーブ率について、北林 
健治 GK コーチのもと徹底して基礎トレーニンダを積み重ね 
てきました。世界で勝ち抜く十分なトレーニング期間を確保 
する事はできませんでしたが、前回大会を経験しているキャ 
プテン康本侃司を中ムに世界選手権に出場できる喜びと日頃 
支えて頂いている方々へ感謝し、真擎な姿勢でトレーニング 
に取り組み大会準備を進めました。 

大会では想像政上に涼しい気候で、日本にとって滞在しや 
すい環境で行われました。大阪インターハイに参加していた 
高校生メンバーは遅れて参加となりましたが、ハードなスケ 


ジュールでありながらも体調を崩すことなく元気にプレーし 
てくれました。試合では、全試合全力で取り組みましたが、 
一度当たってももう一度攻撃してくる相手の力強さに体力の 
消耗が激しく、大会終盤には綱身創痕の状態でした。世界と 
の差は体格や体力面だけではなく、技術やスピード面でも大 
きな差を感じました。優勝したフランスは試含中ベンチにパ 
ソコンを持ち込み、相手チームの特徴を整理しながら試合を 
行っていました。相手の特徴を即座に見抜いて対策を講じて 
いたり、弱い昏盼を徹底して攻撃したりと分析して実行する 
スピードが早いと感じました。また、選手も自立しており選 
手間のコミュニケーションや表現力は勿論のこと、相手が 
しっかり狙っているのか、回しているだけなのかで守り方を 
変えたり、各自がしっかり観察して考えて判断して攻撃した 
りしていました。 

世界最高峰の世界選手権を経験し、日本選手たちは結果於 
上に大きく成長したと思います。我々も志々場団長をはじめ 
最高のスタッフ陣と苦しみながら戦い抜いた経験を必ず次世 
代に繫げていきたいと思っています。今後も引き続き、アン 
ダーカテゴリーに温かいご支援ご声援を貞易りますよう宜しく 
お願い致します。 

男モ日本代表キャプテン康本侃司 

ユース日本代表選手团は8月7曰〜8月20日に行われ 
た世界選手権に出場しました。4グループに分かれた予選 
リーグ、及び予選奕破チームによる決勝トーナメントが行わ 
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れ、我々日本代表は、決勝トーナメント出場（ベスト1目政上) 
を目指し試合に臨みましたが、第20位という結果で大会を 
終えました。 

これまで、ユース日本代表選手団はアジア選手権と東アジ 
ア選手権の二つの国際大会に出場しました。両大会において 
は、互角に戦える力があるものの、強豪チームには、フィジ 
カル面や技術力の差で負けてしまった試合がありました。そ 
の敗戦の経験を踏まえ、世界選手権で目標を達成するため、 
個々の選手がフィジカル強化、技術力向上を努力するととも 
に、チームとしては武器である、 DF からの速攻を繰り出す 
ため、 DF での強い コン タク ト 練習や マイ ボールから相手の 
コートまで早くつなぐ練習など体が大きく、パワーのある他 
国の選手に勝つための練習を積み重ねました。 

我々は予選リーグで、今大会優勝のフランス、準優勝のス 
口べニアと同ーグループとなりました。両チームとの試合結 
果は、対フランスは18巧27、がスロベニアは23対37と 
いう結果となりました。初めて対戦して、フランス•スロぺ 
ニア両国は、身体能力、個人技など様々な面で想像政上に日 
本代表より勝っているということを実感しました。それは、 
シュートの決定率の高さやパス回しの速さ、 DF のハードコ 
ンタクトなどです。来年、ジュニアのアジア選手権がありま 
すが、そこで勝ち上がっていくには、まず当たり負けしない 
ように体を一回り大きくすること、体格差を埋めるために瞬 
発力を上げること、最後の最後まで走り切れるように持久力 
を上げることが最善だと考えます。一人一人が今までより高 
い意識をもって取り組まなければなりません。個々の技術だ 
けでなくチームカ、連携力を高めるため、コミュニケーシヨ 
ンをしっかりとることが大事です。今大会での悔しさをパネ 
に努力を重ねていきます。 

昨年のアジア選手権に始まり、東アジア選手権、世界選手 
権に出場でき、たくさんの貴重な経驗をすることができまし 
た。これも志々場団長をはじめ、内記監督、北林コーチ、所 
コーチ、大岡トレーナー、大西ドクターはもとより、協会関 
係者、日本から応援を送ってくださった方々のお陰です。本 
当にありがとうございました。 

馨トレ-ナ-大岡恒雄藏; f ンレ溫ハピ' 

今回、ロシアのエカテリンブルクで開催された第6回ユー 
ス世界選手権にトレーナーとして帯同させていただきまし 
た。私は NTC で行われた8月2日の直前合宿2日目よりチー 
ムに合流し、インターハイに出場していた選手日名や監督- 
コーチの合流は遅れましたが、大きなけが人もなく合宿を終 
え大会に臨めました。 

開催地のエカテリンブルクは日本の夏に比べ気温や湿度が 
低く、最高気温2日度前後、最低気温1日度前後の日が多く、 
日本との寒暖差が大きかったです。体調不良者が出現するこ 
とも予測されましたが、湿度低下による喉を傷める選手は若 


干いましたがその他は特に不調者はいませんでした。ホテル 
食はビユッフエ形式で選手の口に合うものが多く体重が減少 
する者はほとんどいませんでしたが、メニューがマンネリ化 
していたため用意していた日本食により体重をコントロール 


予選リーグや順位決定戦を含め7試合を巧いましたが、優 
勝国フランスや準優勝国スロべニアなど体格差のある選手と 
の対戦が相次ぎ試合を重ねる毎に外傷者は増えました。主な 
外傷者は、相手との接触よる口腔内の裂傷、アキレス臓を損 
傷した2名は試合出場が危ぶまれましたが、大西ドクター 
の処置もあり2名とも試合に出墙できました。その他、足 
関節捻挫や大腿部の筋挫傷等が発生しましたが、テーピング 
や電気治療等により試合を欠場する選手はいませんでした。 
昨年のアジア選手権では連戦の疲労により多くの選手にケア 
が必要でしたが、本大会では強い疲労感を訴える選手はなく 
ケアの回数も減っていたことから、徐々に選手自身によるコ 
ンデイシヨニングの意識が身についてきたのではないか感じ 
ました。また、本大会で関わった選手はこれからの日本ハン 
ドボール巧を背負っていく選手であり、プレーだけでなく体 
調やコンデイシヨニンダ面でも自分自身でコントロールでき 


最後に、本大会をサポートしてくださいました日本ハンド 


ボ ■ —ル協会の皆様をはじ 
め、選手の所属チームの閱 
係者の方々に御礼申し上げ 
ます。また昨年のチーム発 
足当初よりお世話になりま 
した志々場団長、内記監督、 
所コーチ、北林コーチ、大 
西ドクターにはムより感謝 
申し上げます。加え、これ 
までの帯同におけるトレー 
ナー業において色々とご助 
言をいただいた高野内懐也 
トレーナーに感謝申し上げ 
ます。 



試合中の負傷者への対応 


していた選手が多かったように思います。 


る選手に育ってもらいたいと思っています。 



■ 8 月 8 日（±) : D グループ 

日本23 (9 -13. 14 -15) 28ブラジル 

2大会連続出場となったユース世界選手権が、東京との気温 
が20度程低いロシアのエカテリンブルグで開幕した。全国高 
校総体に参加していた選手4名と役員2名の到着が遅れている 
中、予選リーグ初戦のブラジルと対戦。スタートは康本•田里- 
伊舎堂.か澤•山田.安平- GK 翼匡の y ンバーで臨んだ。 

前半は、ブラジルの高いプレスディフェンスにボールを回さ 
せてもらえなかったが、ル澤の絶妙なサイドシュートやを平の 
回り込みシュートで得点した。ディフェンスでは、山田•ル澤 
らで中央を高く厚くしブラジルの強引な突破と力強いピボット 
プレーを体を張って防いだ。徐々にホ目手のプレーに先読みする 
ことができ、ル澤•牧野のパスカットから得点を重ね、前半12 
分7対7の互角の勝負を演じた。その後、中央を広げられ相手 
エースに連続して中央から強引に巧ち込まれたが、体重100 kg 
を超えるブラジル選手に全員で立ち向かい約]0か間無得点に 
抑え込み、前半を9対13で折り返した。 

後半は、ブラジルが 6-0 ディフェンスに変化したところを 
焦ってディスタンスシュートに頼ってしまい、後半10分まで 
に10对] 8とリードを許した。その後、園田•山田らで相手工一 
スに牽制を仕掛けながらディフェンスで奮闘し、 反撃のチャン 
スを狙った。請ゆない日本は残り1日分過ぎから野巧のサイド 
シュートや大谷の速攻などで5連取したが、23対28で初戦を 
ものにできなかった。 

[個人得点]牧野： 6点、安平： 5点、野村： 3点、田里•ル澤- 

伊舎堂： 2点、園田•康本•大谷：]点 

■ 8 月10曰（月）： D グループ 

日本18 (12 - 1已| 6 —12) 27 フランス 

予選リーグ2戦目は先月のジュニア世界選手権で世界チャン 
ピオンに輝いたフランスとが戦。試合前日にインター八イ参加 
組が合流し、世界へ全力でチャしンジする体制が整い、日本代 
表としての意識を高めて挑んだ。 

前半日本は、前試合の反省を生かして緩急をつけたボール回 
しとボールをもらうタイミングを意識して攻撃に入った。2 m 
級の選手が並ぶフランスのディフェンスにル澤のポストシュー 
卜、山田のステップシュート、伊舎堂のサイドシュートとポジ 
シヨンをかえながら得点を重ねリズムをつくった。ディフェン 
スでは、身体能力が非常に高いフランス選手の攻撃に全員が手 
足を動かしながら対応した。フランスのクロス攻撃に対策して 
いた日本はタイミング良くプしスディフェンスを仕掛け、相手 
のオフェンスミスを誘い、前半1日分まで9対9の同点で進んだ。 
その後ポストプレーへのカバーが遅れたところを、連続して退 
場者を出してしまいフランスに日連続得点を与えた。日本もチャ 
ンスをつくりながらもミスが続いたが GK 震匡と中村の活躍も 
あり、前半をじ対1己で折り返した。 

後半、立ち上がりはフランスの豪快な□ングシュートとサイ 
ド-ポストにも振り分けられ失点を重ねた。日本も負けじと伊 
舎堂のミドルシュートと牧野のブしイクスルーで得点し、日本 
らしい粘りをみせた。その後も攻撃回数を減らし、フランスの 
際を見てチャンスを狙ったが、ディフ X ンスでの体格差で連続 
して退場者を出してしまい流れを個めなかった。フランスは選 
手層の厚さを見せ、堅いディフェンスと幅のある攻撃で手を緩 
めなかった。後半はフランスに目得点に抑えられ]8対27で 
敗れた。 

[個人得点]牧野:6点、伊舎堂:4点、康本•山田：2点、田里 • 

ル澤•ま平•山本：1点 


■ 8 月11曰 （火） ： D グループ 

日本 24 ( 1 1 - 11,13 - 12 ) 23 アルゼンチン 

予選リーグ 3 戦目は前回大会よりもスケールを増したアルゼ 
ンチンと対戦。予選リーグ突破に向けて、お互い勝ち星がない中、 
絶対に負けられない一戦。 

前半立ち上がりは、アルゼンチンの長身エースを警戒してい 
たが、予想が上にパワフルでステップワークに幅があり、連続 
して得点を与えてしまった。日本は田里のカットインや山田の 
ポストプ レーで 得点するが、相手のポイント マンツーディフェ 
ンスに焦って攻撃し、 ]2 分までに 3 が 7 とリードを許した。 
タイムアウト後に落ち着きを取り戻した日本は、園田の攻撃的 
なディフ X ンスから GK 震屋が当たり出し、ル澤の速攻などで 
流れを引き戻した。その後、攻撃のリズムを画みきれなかったが、 
代わって入った大谷、山本の□ングシュートが;牙えわたり前半 
を11巧11で巧り返した。 

後半は、チームー丸となってディフてンスに集中して粘り強 
く取り組み、山本、野村の連続速攻で立ち上がり 4 連取し試合 
の流れを個んだ。一気にリードを広げたい曰本だったが、牧野 
の負傷退場や相手 GK の好セーブに阻まれ、後半 11 分 17 巧 
1目の1点リードに戻された。その後お互い退場者を出しながら、 
徳田、野村らの粘り強い攻撃で加点し、残り日分の対21とむっ 
た。終盤はお互いタイムアウ S を取りながら緊迫した攻防が続 
いたが、川上の際をついた絶妙なポストプレーが連発し、 24 対 
23 で嬉しい世界選手権初勝利をものにした。 

[個人得点]安平•山本： 4 点、ル澤•牧野•野村•川上： 3 点、 
田里•大谷•山田-徳田：1点 

■ 8巧13曰（木）： D グループ 

日本 23 (13 - 19,10 - 18 ) 37 ス□ベニア 

予選リーグ4戦目は、未だリーグ戦負けなしのスロベニアと 
対戦。大型選手との八ードなコンタクトで負傷者が増えている 
中、野村-山本.伊舎堂-ル澤•山田•大谷*川上- GK 養屋で 
スタートした。 

前半立ち上がりは、相手の力強いデイフてンスから距離を取 
りながらボールを回し、山本のブレイクスルー、野村のサイド、 
伊舎堂のミドルで得点をあげた。ス□ベニアは、力強さに機敏 
さを兼ね備えており、日本の得点後には積極的にクイックスター 
卜を仕掛けてきた。ディフ X ンスでは大谷*山田*ル澤らの高 
さを生かして対応したが、更に長身のポストとスピードあるサ 
イドに展開され、前半 20 分までに 9 対 16 とリードを許した。 
その後ディフェンスラインを調節しながら対応し、攻撃では徳 
田-山本の隙をついた□ングシュートが決まり前半を 13 対 19 
で折り返した。 

後半は、ディフてンスの要である山田が負傷退場してしまい 
ディフェンスでリズムをつくることが困難になった。反撃の切っ 
掛けが欲しい日本は、相手のラフなディフェンスに川上がユニ 
フォームを破られながらチャンスをつくった。勇気を持って飛 
び込んだ伊舎堂が後半6得点の活躍をみせた。高いプレスディ 
フ X ンス等で相手のミスを誘ったが、最後まで強引な突破を止 
めることができず、 23 対 37 で大敗した。 

[個人得点]伊舎堂: 8 点、田里: 4 点、ま平•山本: 3 点、ル澤- 
野巧*山田.川上-徳田：1点 

■ 8 月14曰（を）： D グループ 

日本 26 (12 - 14,14 - 15 ) 29 チュニジア 

予選リーグ日戦目は、 1 勝 3 敗で並ぶチュニジアと対戦。お 
互い決勝トーナメント進出をかけて絶対に負けられない一戦。 
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前半立ち上がりは、緊張からか失点したくないポスト•カッ 
トインで連取されたが、相手のミスから安平*ル澤の連続速攻 
で流れを引き戻した。相手の攻撃には良く足が動いていたが、 
強引な突破に退場者を出してしてしまい先行される序盤となっ 
た。早く追いつきたい日本であったが、攻擊で慌てずバランス 
よくボールを回し、牧野のフ X イントから田里-伊舎堂のカッ 
トインで相手ディフェンスを崩し得点した。ディフェンスでリ 
ズムをつくりたかったが、強引な1が1に利き腕に入りきれず 
守り切れない時間帯が続いた。チャンスをものにできず苦しい 
状況が続いたが、全員で粘り強くゴールを狙い、相手のラフプ 
レーから安平が落ち着いて 7 mT を決め、前半を12対14で巧 
り返した。 

後半は、相手4人でスタートし一気に追いつき追い越したかっ 
たが、相手の厚いディフェンスに思ラよラにチヤンスをいかせ 
なかった。この間 GK 髮屋が踏ん張り、山本■山田の連続速攻 
で後半8分15巧1目に追い上げた。その後も相手の退場で日 
本のぺースが続いたが、ディフェンスの連携ミスと焦ったテク 
ニカルミスで相手に流れを持っていかれ、残り6分19対2日 
とリードを広げられた。最後まで試合を誦めない日本は、伊舎 
堂の3連打や牧野の体勢を崩しながらのシュートで残り1分2 
点差まで詰め寄ったが、26対29で大事な一戦をものにできな 
かった。 

[個人得点]安平:8点、伊舎堂:6点、田里:4点、山田：3点、 

ル澤*牧野： 2点、山本：1点 

■ 8 月16日（日）：17 -20 位決定戦 
日本 23 (9 — 14,14 —13) 27 カタール 

予選リーグを1勝4敗で終え、]7位から20位の順位決定戦 
に回った日本は、同じアジアから出場のカタールと対戦。目標 
としていた決勝トーナメント進出を絶たれたが、日本代表とし 
て世界の大舞台で戦ラ姿勢を崩さず、一つでも順位を上げる意 
思を固めて臨んた。 

前半立ち上がりは、警戒していたポス h を自由にさせない連 
携したディフェンスで対応したが、大型バックプしーヤーに隙 
を突かれ先制を許した。攻撃では大型のカタールに康本*田里- 
伊舎堂のバックプしーヤーで幅広くボールを回したが、ポスト 
山田を徹底して守られ簡単に突破できなかった。追いかける展 
開となった日本は、園田の攻撃的なディフェンスから徐々にリ 
ズムを個み、伊舎堂のフ X イントシュートや康本のロングシュー 
卜で前半13分日対6と連続得点から流れを画んだ。ゴールキー 
ノく一翼屋がディ フ X ンスと連携して当たり 出し、 チャンスを作 
り出した日本であったが、相手ゴールキーパーに連続して阻ま 
れ、前半を9対14で巧り返した。 


後半もゴールキーパー靈屋が立ち上がりから奮闘し、攻撃へ 
チャンスをつくり一進一退の攻防が続いた。大谷の豪快な回り 
込みシュートや田里の速攻からの突破が決まるも、肝むな場面 
でのシュートミスが重なり、後半12分13対20と逆にリード 
を広げられた。攻守ともにチャンスをつくれている日本は、田里- 
山田*大谷の兰連取で、残り7分]9対23の4点差まで追い 
詰めた。終盤の体力的に苦しい場面でも園田*山田-ル澤らの 
体を張ったディフ X ンスから、途中出場の森脇がなセーブを連 
発したが得点が伸びず、23が27で敗れた。 

[個人得点]田里：日点、伊舎堂：4点、康本•ル澤•大谷•山本： 

3点、野村-山田：]点 

■ 8 月17日（月）： 19-20 位決定戦 
日本 24 り 3 — 15,11 —14) 29 ポーランド 

ユース世界選手権の最終戦はポーランドと19 • 20位をかけ 
て対戦。ポーランドは前日ドイツに大敗している力 《 、身長•パワー 
はトップクラス。最終戦を白星で飾りたい日本は、最後の力を 
振り絞ってチームー丸となって臨んだ一戦。 

前半立ち上がりは、緩急をつけたボール回しから伊舎堂のミ 
ドルシュート*康本のステップシュートが決まり好スタートを 
切った。ディフェンスでは園田の牽制からル澤.山田らで中央 
を厚く守り抜いたが、決定力あるサイドに振られ失点を重ねた。 
粘りたい日本であったが、徐々に相手のパワーのあるディフェ 
ンスにパスミス.シュートミスを重ねてしまい、前半15分で6 
巧10とリードを奪われた。日本は逃げずに攻撃を仕掛け、田 
里のスカイプレーや川上の粘り強いポストプし一で前半2目分 
13対13の同点に追いついた。リードして前半を終えたかった 
力ぐ、相手の的確なボール回しからミドルシュートを巧ち込まれ 
13巧]日で前半を折り返した。 

後半立ち上がりは、大谷の□ングシュートやル澤のサイド 
シュートで対応ずるが、相手の高い壁に阻まれ逆に速攻を仕掛 
けられた。ディ フェンス で粘り続け速攻につなげることができ 
てきたが、焦った判断がミスになり後半]日分16対22とリー 
ドを広げられた。その懐も請めず奕破を続け、相手のラフプレー 
で獲得した 7 mT を安平が確実に決め続けた。パワーに勝るポー 
ランドは、退場者を出すものの高巧点からの□ングシュートや 
巧みなポストプし一で後半20分20対27とリードを広げられ 
た。日本は最後まで請めずメンバーを代えながらプしスディフェ 
ンスで 応戦するが、24対29で敗れた。最終戦を終え、 ユース 
世界選手権20位といラ結果となった。 

[個人得点]伊舎堂:6点、を平:4点、康本:3点、田里•ル澤- 

山本-川上： 2点、大谷•山田*徳田：]点 
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男子 ユース 世界選手権に参加して 

本田 昭太 .田溯元雄 


アには入れません。現行どおりのまま行うことを許され 
ていました。 

〇パッシブプレーについて 


今回、ロシアのエカテリンブルクで巧われた、男子ユー 
ス世界選手権に参加させていただきました。ロシアの気 
候は、日本の秋ぐらいの陽気でとても過ごしやすかった 
です。会塌も大会に向けて準備されていました。ボラン 
ティアの人たちの人数が多くいたことにも驚きました。 
私たちは今大会、4試合（予選リーグ3試合、8ファイ 
ナル1試合）を吹笛しました。 

まず大会前にはおず、 ミニ コースが行われます。今回 
の ミニ コースの内容は、今後のルール改正に向けての 
今大会でのルール試行の解説、7 m スローの判定に関す 
ること、ウィング•ピポットプレーに関することを中ふ 
に講義がありました。 7 m スローの判定に関しての講義 
では、ルールブック14の2に、「プレーヤーがボール 
と身体を完全にコントロールしている状態ならば、たと 
えプレーヤーが明らかな得点チャンスを活かせなかった 
としても、7 m スローを判定する必要はない。」と明記 
されていることを再確認しました。簡単に 7 m スロー 
を与えてはいけないという内容でした。大会期間中に 
PRC のメンバーは簡単に7 m スローを与えてしまうこ 
とを、「チープ 7 m 」 と表現をしていました。また、ウィ 
ング-ピポットプレーに関しては、日本の各審判研修会 
で用いている、スライドを使っての確認でした。 ミニ コー 
スで一番大きな講義内容になったのは、今大会でのルー 
ル試行についてです。 


予告合図の後、攻撃チームは日〜8回のパスの後に 
シュートしなければならない。最大で8回のパスの後 
に、シュートしなければパッシブプレーの違反となり相 
手チームにフリ'ースロ'一が与えられる。 

予告合図の後に攻撃側チームにフリースローが与えら 
れた場合にもパスの回数は継続される。防御側チームが 
シュートをブロックした場合もパスの回数は継続され 
る。（いずれも回数はリセットされない） 

攻撃側が8回のパスの後、レフェリーがパッシブプ 
レーの判定（違反の笛を鳴らす）までの間に、防御側チー 
ムが違反をした場合は、攻撃側にフリースローが与えら 
れる。この場合攻撃側には1回のパスが認められ攻撃 
を完了するか、フリースローを直接シュートしなければ 
ならない。 

〇プレーヤーの負傷 

レフェリーがタイムアウトを取り、プレーヤーにその 
ままプレーを続けるか、コート外での治療行為を受ける 
か、コート上で治療を受けるか尋ねる。治療のための入 
場許可を与えた（ジェスチャー 16) 場合は、チームド 
クターはコートに入らなければならない。 

指示に従わなかった場合は、スポーツマンシップに反 
する行為として罰則の対象となる。 

コート上で治療行為を受けた後、プレーヤーはコート 
を出なければならない。このプレーヤーが再びコートに 
入場できるのは、3回の攻撃が完了した後である。1回 
の攻撃の完了とは、得点するか攻撃側がボールの所持を 
失った時である。攻撃側チームのプレーヤーが負傷し治 


〇コー トプ レーヤー になった ゴールキーパー 

ゴールキーパーに代えて7人目のコートプレーヤー 
(コートプレーヤーのユニホームのまま）を入場させる 
ことができる。しかしこの場合は、ゴールキーパーと同 
じ色のシャツに着替えない限り、誰も自陣のゴールエリ 
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療行為を受けた場合には、再開後の攻撃が 1 回目となる。 
プレーヤーが3回の攻撃を終える前に入場した場合に 
は、不正交代として扱う。 

〇終了間際の違反 

終了間際とは、終了までの30秒間とする。これは第い 
第2延長戦の後半も同様である。 

①8 :10 ( C ) 終了間際、競技の中断中における極めて 
スポーツマンシップに反する行為 
[現行】報告書を伴う失格^ [試行]報告書を伴わな 
い失格+ 7 m スロー 

③8:10 ( d ) 終了間際、インプレー中の8:日（失格） 
に該当する違反行為 

[現巧】報告書を伴う失格づ[試行]報告書を伴わな 
い失格+ 7 ]11スロ'一 

感8:10 (が終了間 I 祭、インプレー中の8:目（報告 
書を伴う失格）に該当する違反巧為 
[現行】報告書を伴う失格^〔試行]報告書を伴う失 
格+ 7 m スロ'一 

® 上記③感の場合、アドバンテージルールを適用し違反 
されたプレーヤーが得点した場合は得点を認め、7 m 
スローは与えない。違反されたプレーヤーがパスをし、 
巧方プレーヤーが得点できなかった場合は7 m スロー 
を与える。違反されたプレーヤーがパスをし、味方プ 
レーヤーが得点した場合は得点を認め、7 m スローは 
与えない。 

〇 ブルーカード 

失格を削定した際、報告書を伴うか伴わないかが不明 
確なため、報告書を伴う失格の場合、レフェリーはレッ 
ドカードを上げた後、短い協議の後にブルーカードを上 
げる。 

この日つの試行ルールが行われ、 PRC の^ンバー 
に確認をしたところ、今回の試行ルールが採用ならば 
2016年リオオリンピック後に正式発表されるというこ 
とでした。私たちがこの試行ルールでレフェリングした 
感想は、パッシブプレーの予告合図を上げてから、パス 
の回数を数えなくてはならないということは、慣れるま 
ではとても違和感があり、難しかったです。チームにも 
今回の試行ルールの内容はしっかりと伝達されていたと 
いうこともあり、自らコート外に出られる負傷であれば、 
立ち上がりベンチに戻っていました。そのため試合はス 
ムーズに進むことが多かったです。全体の試合時間に関 
して PRC のメンバーはだいぶ気にしているようで、試 
合が開始し終了するまで、8日分で終了できるようにと 


の助言がありました。 

今回私たちがユース世界選手権で指導された内容は、 
自分たちがどんなハンドボールをさせたいのか、しっか 
り手の中でゲームをコントロールできるようにというこ 
とでした。どんなプレーに対しても毅然と判定すること 
が大切ということです。その他にも、はじめに起こった 
現象をしっかりと判定するということです。それが遅れ 
てしまうとチームに不信感が生まれてしまうからです。 

大会を終えて感じたことは、自分たちのやってきた取 
り組みは決して間違えていなかったということです。今 
回の ミニ コースやレフェリーミーティングでの指導内容 
が、普段から私たちが意識しながら取り組んでいること 
でした。罰則の基準では、警告と一発退場の違いや、失 
格プレーと失格+報告書のプレーの違いを、映像を用い 
てわかりやすく説明を受けました。映像を見ながら罰則 
のプレーを確認していくと、私たちは正しい感覚を持て 
ていることを確認することができました。ステップに関 
しては、ほとんどレクチャーは無く試合を見ていて、ど 
のレフェリーも感覚で判定している目口象でした。ステッ 
プの現象に白黒付けるのではなく、その場の雰囲気や空 
気感など、ゲームをコントロール、マネジメントすると 
いう意巧でのステップの判定だと感じました。当然のこ 
とですが、一度取られたステップは、再度同じステップ 
を踏むと相手ボールになっていました。最後に一番感じ 
たことは、選手•チーム役員-レフェリー•大会役員- 
ボランティアがお互いを尊敬、尊重し合っているという 
ことです。それぞれに役割があるように大会運営では、 
なくてはならないを在だと思います。お互いを理解し、 
認め合いながら大会が進んでいったことはとても印象に 
残りました。 

最後になりましたが、初めて世界選手権に参加させて 
いただくことができたのは、職場の皆様、日本協会の皆 
様、レフェリーファミリー、また多くの関係者の皆様に、 
多大なるご支援をいただいたからこそだと強く感じてお 
ります。ありがとうございました。今大会での経験を日 
本のハンドボールの発展の力になれるよう、今後も精進 
していきたいと思います。 




第 13 回 

がジュニア 
アジア選手権 



を 懼：アジアハンドボール連盟 
大 を明閒： 2的5年8月6日〜8巧1斗日 
巧ががホ：アルマトイ（カザフスタン） 

参加 固拽 ： 6ヶ画（タジキスタンは大会直前に棄権） 

日本、韓国、中国、カザフスタン、ウズベキスタン、イラン 
巧持方え：1グループ1回総当たりにより順値を決定する。 

上位 5 チームが 2016 た子ジュニア世界選手権に出場できる。 

I 祕順创 
巧滕：鋒国 
2位：日本 
3位：カザフスタン 


選手名簿 


役職 

名前 

所属 

団長 ' 

津川昭 

(公財）日本八ンドボール協会常務理事 

監督 

辻昇一 

(公財）日本八ンドボール協会、日本体育大学 

コーチ 

山田永子 

(公財）日本八ンドボール協会、筑波大学 

ドクター 

井本光次郎 

(公財）日本八ンドボール協会、熊本赤十字病院 

トレーナー 

岩谷美奈子 

(公財）日本八ンドボール協舎、東京-目黒ながい接骨院 


名前 所属 出身校 


1 

岩見佳音 

三重バイオしットアイリス 

洛化高校 

4 

團玲伊奈 

東京女子体育大学 

埼玉お高校 

6 

藤田明日香 

ソニーセミコンダクタ 

四天王寺高校 

7 

: E 橋未来 

東京女子体育大学 

伎成学園女子高校 

8 

高杉桃加 

オムロン 

岩国商業高校 

9 

河原畑祐子 

筑波大学 

校成学園女子高校 1 

10 

斗米菓月 

東京女子体育大学 

校成学園女子高校 

12 

神谷が名 

日本体育大学 

名経大市邮高校 

13 

山口絵製香 

化国銀行 

神戸星城高校 : 

14 

眞方彩帆 

東海大学 

埼玉栄高校 

15 

本間麗 

日本体育大学 

宮崎学園高校 

16 

中野智佳 

東海大学 

小松巿立高校 

20 

澤井咲良 

オムロン 

福岡女子商業高校 1 

21 

青麗子 

白梅学園高校 

東义留米巿立西中学校 

23 

割11愛 

筑波大学 

コザ高校 

24 

伊地知美姫 

オムロン 

鹿児島南高校 

補欠 

收岡咲良 

日本体育大学 

柏崎高校 


4位：中国 

己位：ウズベキスタン 
6& :イラン 



t 第13回女子ジュニアアジア選手権大会報告 


団長津川昭 


をザフスタンの国情について 

カザフ人の多くはイスラム教スンニ派で他はロシア正教と 
の事だが、親日的で顔つきも日本人にとても良く似ている。 
豊富な地下資源にも恵まれ、経濟発展が進んでいる。二年前 
には無かった地下鉄も開通したとの事、ただ貧富の差が出つ 
つあり、国籍を問わない強盗事件が多発傾向にあるとのこと。 
この時期日中はかなり暑いが、日暮れからは涼しく過ごしや 
すい。スポーツ活動もかなり積極的で、冬の競技だけでなく、 
レスリングや柔道などの国際大会も誘致している。 

大会運営について 

タジキスタンが棄権し試合日程が変更されたのは仕方ない 
にしても、二度にわたり試合時間の変更が言い渡された。特 
に韓国との決勝も前日に試合時間の変更が言い渡された。急 
にフェアウェルパーティーが入ったりした関係もあるのだろ 
うが、あまり スムースな 大尝運営とは言えない D 

レフリーはバーレーン、クウェート、韓国などから招聘さ 
れていたが、レフリングに関しては公平性が保たれていた。 

ドーピングは実施されなかった。 

警備は、各試合6〜8名ほどの制服を着た軍人らしき人 
が配置されていたが、特に警棒その他の装備はされていな 
かった。また、会場入口での荷物検査などもなかった。 

今回、大会会場となったのはカザフスタンの体協にあたる 


施設のホールで、観客席も日〜600程度の古いもの、空調 
設備も無く日によってはかなり暑かった。施設内には製氷機 
も無く、また大会スポンサーから提供される飲料水は硬水の 
ため、練習、試合前には毎回スタッフが氷と軟水のミネラル 
ウ オーターを 購入に走った。 

毎試合ネットによる中継か TV 放送がされたようだが、詳 
細不明、放映時間も生中継ではなく、よくわからない。少な 
くとも放送席などは準備されておらず、解説などを入れたと 


ホテルから試合（練習）までは徒歩で約1日分程度であっ 
たが、送迎のマイクロがあったり、なかったり。徐々に改善 
されていったが、日本人的感覚からすると時間にルーズな面 
がある。日本チームの選手係りは日本語を専攻する女子大学 
生。彼女達はボランティアにも関わらず献身的に動いてくれ 
た。ちなみに他の競技（体操やスケート）では日当が支私わ 
れるとのことで、カザフハンドボール協会の財政も厳しいの 


ホテル-食事 

前回の山の上のホテルとは異なり、今回は町中の4星ホ 
テル。日•中•韓•イランが同じホテルに滞在。ただ部屋の 
割り当て数が前回同様大会要項に記載されているものと異な 
り、スタッフへのシングルルームの提供がされていないどこ 
ろか、当初男性スタッフをトリプルにしていたとの事、これ 


してもスタジオで入れたと思われる。 


かもしれない。 


— 10 — 
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は日本側から AHF に直訴し、もう一部屋 TW が追加された 
との事。いずれにしても毎回このような事が起きているので、 
今後も事前に確認するようにした方が良い。食事は相変わら 
ず日本人の味覚には合わず、バイキング'^ニューも毎日ほと 
んど変わらない。前回の経験から日本食を準備していたので、 
選手はそれを捕食とした。 

ネット環境は良好。ランドリーサービスは実施されていな 
い。ミーテイングルームの提供はあるが電気がつかない（意 
味不明)。 

医療事情など 

今回、5件の怪我•障害が発生した。膝の觸帯損傷、肩関 
節の脱白、足首勒帯損傷、手指強打による突き指、腫の炎症 
(正式障害名有)。 

その内、膝觀帯についてはドクター帯同のもと現地病院で 
受診、いわゆる公共の病院と民間の病院があり、公共の病院 
で受診したが、 MRI が無く、レントゲン撮影のみ、帰国後 
にしっかり受診することとした。民間病院には MRI が設置 
されているところもあるようだが、かなり高額とのこと。全 
般的には施設、治療法とも大分遅れがあるようだ。肩関節の 
脱白についてはその場で帯同ドクターが処置し、帰国後再受 
診の予定。 

女子のハンドボールも激しいコンタクトスポーツに移行し 
ているが、日本選手の無防備ぶりが目に付く、今にも怪我を 
しそうでハラハラする。特にこれだけ体格の違う国際試合に 
なると身を守る術をもっていないと大怪我につながる。プ 
レー上の為だけの筋カアップではなく、身を守るための筋力 
アップも必要。また、国内のゲームも中.高•大と段階的に 
コンタクトの度合いを強めていく必要があると思われる。ま 
た、種の炎症であるが、ドクターによると同じ症状を持つ選 
手が結構いるとの事（日本の女子ハンド選手に）、シューズ 
メーカーとタイアップしインソールの改良など、何らかの予 
防が可能かもしれない。 

選手の編成について 

今回初の試みとして U -22 東アジア選手権大会 （6 巧23 
日〜29日台湾）に、この U -20 ジュニアチームを派遣し、 
国際大会の経験を積み強化を図ったが、結果的に目名の選 
手を入れ替えることとなり、選手の招聘にスタッフは苦労し 
たようである。目名の内の5名は関西の選手であり、ちょう 
ど西日本学生選手権と日程が重なり、自ら辞退したとの事で 
ある。詳しいいきさつは分からないが、この世代は東京五輪 
に向けてのターゲットエイジであり、事前に西日本学生の日 
程変更はできなかったのか、また、二度遠征することから自 
己負担金も倍額かかっており、親の負担を気にした選手がい 
なかったか、大いに気になるところである。今回は幸いなこ 
とに、後から選出された選手にも好選手がいて、十分戦力に 
なりうる可能性を見いだせた。来年は世界選手権であり、時 
期的に同様の課題が再発する恐れがある。 U - 20として22 
名ぐらいで編成し、テストケースとしての東アジア選手権を 


こなしたうえで、よりベストメンバーで世界戦に臨めるよう 
JHA として対応すべきと考える。 

日本 チー 厶につし、て 

前述のとおり、東アジア選手権後選手を再選出し、一度の 
合宿と直前二日程度の練習での本番大会であった。普段やり 
慣れないポジションを任された選手もいたが、ゲームをこな 
すごとにチームとしての戦い方、完成度が高まっていった。 
少ないコアメンバーに更に追い打ちをかけるように怪我人も 
続出したが、上手くやり繰りし、選手もそれに応えて自分の 
持ち巧を発揮してくれた。監督、コーチの手腕も素晴らしい 
ものがあった。チーム戦術として採用している攻撃法も、ク 
ロスに深みがあり各国に対し有効であった。 

決勝で韓国に1点差で敗れ2位という結果ではあったが、 
同点では得失点で追いつかないが故勝負を賭けた事もあり、 
引き分けに持ち込める可能性は十分にあった。この世代は、 
昨年ユースの世界選手権に出場しているが、韓国が日位、 
日本は14位であった。ただ日本の14位の内容には大きな 
変化があり、ハンボリーに1点差、ロシアに3点差など僅 
差の負けと、ノルウェーに引き分け、フランスに6点差勝利、 
また韓国とも対戦しており、この時は42が32で敗退して 
いる。要するに世界と戦いうる可能性を秘めた選手達である 
と言うことができると考える。劣勢に追い込まれても動じる 
ことなく、淡々と自分のプレー、自分たちのプレーに集中し、 
チヤンスをうかがい、自分たちへの流れを待っている。そん 
な「逞しさ」を感じさせてくれる選手•チームであった。日 
本スポーツ巧は特に女性の活躍が目立つが、こういった精神 
力は、鍛え育て上げられたものがあるかもしれないが、それ 
よりは、「今風世代の強み」と考える方が自然と思う。 

まとめ 

今回、選手、スタッフの頑張りで、もう一歩のところまで 
詰め寄ることができたが、これからの1年が非常に大切な期 
間になると思われる。また、 ユース •ジュニアが2年単位 
の区切りとなっているために、どうしても上の年髓が主体の 
チーム編成となりがち（例えば今回の場合なら高3と大し 
早生まれの大 2) で、インターハイの関係もあり、高3は一 
人しか選出されていない。つまり現高3の選手は、 ユース 
対象選手からも外れ、国際大会出場の機会に恵まれないこと 
になる。将来が大変有望な選手もいるとのことで、それらを 
早く吸い上げ、上につなげるためにも、年間を通じた強化- 
育成策を討議- 検討頂いて早急に実施願いたい。 

熊本、東京を前に、ジュニア世界選手権での日本チームの 
活躍は必須であり、年代的にも熊本、東京の前哨戦とも言え 
る。これだけのメンタルと技術を持った選手達だから、まだ 
まだ伸びしろも多く、可能性も高いと考える。 

最後になりましたが、選手、スタッフを派遣いただいた所 
属および所属チームに御礼申し上げます。ありがとうござい 
ました。 
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今回、 U -20 女子日本代表が第13回女子ジュニアアジア 
選手権で戦うことに際しまして、日本ハンドボール協会、各 
選手所属チーム関係者の皆様、株式尝社エモックエンタープ 
ライズ様、及び各方面から様々なご支援を戴きました多くの 


方々に厚く御礼を申し上げます。 


私達、 U -20 女子日本代表は、来年ロシアで行われる第20 
回女子ジュニア世界選手権の出場権獲得とアジアでの優勝を 
めざし、今大会に向けて準備していきました。 

選手選考に関しましては、国内スケジュールの関係等が絡 
み、目月の U -22 東アジア選手権で戦ったメンバーから目名 
を入れ替えることとなりました。今回、緊急に招集させて戴 
いた選手達もおり、急獲選手を派遣してくださった各所属 
チームの関係者のち々には、ご理解とご協力戴いたことに感 
謝申し上げます。大会への準備としては、短い時間の中でも、 
時間を有効に使い、簡単な戦術を落とし込みながら、選手達 
には、日本代表として戦う姿勢のほかに、「主体性を持とう」、 
「能動的に動こう」、「コミュニケーションとろう」、そして、 
「Positive Mental Attitude 」 （積極的と、構え）といった行動や 
振る舞いをお願いしました。 

また、出発前には女子日本代表チームのご協力を戴き、実 
戦トレーニングを何度かご一緒させて戴いたことは、チーム 
にとって大きなプラスとなりました。 

今大会は、中央アジアのカザフスタンでの開催ということ 
で、選手のコンデイションや体調を保つための準備を怠らな 
いようにふ掛けました。お米2日キロ、炊飯器2台、レトル 


卜食品等の日本食を持参し、現地入り後も、「硬水」「軟水」 
の体調への影響の違いを捉え、スタッフが常に水の確保に動 
いてくれました。 

27時間の移動を経て、8月4日の朝に現地に入りました。 
大会運営は杜撰な部分があり、タジキスタンの棄権により試 
合日程が変更になったことに加え、滞在費や食事時間、練習 
時間、試合時間等が急に変更になるなどしましたが、山田コー 
チの語学力と交渉力により、日本チームは早めに手を打つこ 
とができ、様々なトラブルを回避することができました。 

初戦のイラン戦は、試合開始から硬さがみられ、前半は 
チームとしての戸惑いが見られましたが、後半は調子を戻し、 
3日す寸21で勝利しました。試合会場が暑く、標高も1000 
m 近くあり選手達は息苦しさを感じているようでした。また、 
ポジションに慣れていない選手もおり、大会を通してコミュ 
ニケーションを積極的にとることで補っていくことを確認し 
ました。また、この試含で GK 中野が足首を捻挫し、数日動 
けない状態となりました。 

2戦目は中国でした。エースの Lin Yanqun の得点力があ 
るので、 DF でしっかり守ることを行い、攻撃ではポストの 
青が10得点、ポストとバックプレーヤーの両方で伊地知が 
7得点と活躍し、 GK 神谷も中野の代わりに踏ん張り33対 
2日で勝利しました。 

休養日を挟んで8月10日に地元カザフスタンと対戦し 
ました。ナショナル、ジュニア、ユースと韓国の指導者が 
一貫指導しており、代表にも選出されている 192 cm のポス 
卜 Amil や非常に得点能力が高く強気で狙ってくる エースの 
Veronik がおり、力があるチームでした。日本はスタートか 
ら Veronik に4連取され、彼女を徹底マークする作戦で戦 
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いました。前半は1日巧16の1点ビハインドで折り返しま 
す。後半スタートから高杉、伊地知、廳田の3連取で逆転し、 
Veronik をマークすることでリズムを崩した相手のシュート 
を、2日間休養し復帰した GK 中野が好セーブをしてくれて、 
後半リードを保ち31対26で勝利しました。しかし、後半 
に DF の要として好調を維持していた伊地知が、速攻時に横 
からの DF を受け膝を負傷し、 L ツ後の試合に出場することが 
出来なくなってしまいました。 

2日間の休息日には、韓国戦の対策を行いながら、ウズべ 
キスタンとの試合に備えました。この期間にディフェンダー 
の兰橋が足の痛みを訴えてプレーが出来なくなり、予想外の 
戦カダウンを余儀なくされました。 

ウズベキスタン戦は、伊地知、 S 橋が抜けた部分を青、河 
原畑、眞方で補うことになりましたが、今大舎安定していた 
河原畑、斗米を中ふに攻撃を組み立て、 DF では代役で入っ 
た眞方が7得点の活躍をみせてくれ、39対19で勝利しま 
した。しかし、 この 試合で ノーマークをセーブした GK 神谷 
がち肩を脱白し、戦線離脱となってしまいました。 

最終戦の韓国は、6月の U -22 東アジア選手権時から2名 
の選手を追加しているように見受けました。国内リーグから 
引き戻したとの情報もありました。そのうちの一人である左 
腕もノくックの PARK Junhee のロンダシュートは威力があり、 
各試合で高得点をマークしていました。それまでの各試合を 
スヵウティングして分析を巧い、出来る限りの準備をして試 
合に向かいました。前半は今大会好調を維持していた河原畑 
のロングが決まり、斗米のゲームメイク、團、藤田のサイド 
陣も安定して力を発揮していました。 DF では東アジアの反 
省からいくつかの変更を行い意志統一を図って戦いました。 
攻撃、速攻共に効果的に巧い前半を17対14で折り返します。 
しかし、ハーフタイムでセンター DF を守っていた青が足の 
故障を訴えて、ベンチに下げざるをえないことになり、急據 
DF を変更し対応することにしましたが、後半10分までに 
DF が後手に回ったところを PARK Junhee に撃ち抜かれ、ポ 
ストも使われて19対20となりました。それでも眞方、澤 
井、高杉がポスト、をバックの代役を果たし、それぞれに持 
ち味を発揮してくれて、また、キャプテン河原畑、藤田、團 
らが意地をみせ、足の故障があった青も 7 mT のみでありま 
したが、きっちり仕事をしてくれ、韓国に離されることなく 
残り1分まで1点差で推移しました。残り1分を切ってから、 
韓国の反則と思われたプレーに、速攻に走った日本でしたが、 
判定はフリースローとなり、飛び出した日本は戻れず決めら 
れ、これが決勝点となりました。結果29対30で敗戦とな 
りました。 

今大をでの日本チームは、日を追うごとに、それぞれの役 
割を自覚し、チームとしてタフになっていったように感じま 
す。準備段階からの韓国戦まで、様々な逆境の中で、明るく、 
前向きに、物事を進めてくれました。怪我人が出てしまった 
ことは、選手本人、チーム関係者に大変申し訳なく思ってお 



ります。早期の復帰を願うばかりであります。 


津川昭団長には、お忙しい時期にカザフスタンまで来て頂 
き、試合時のビデオ撮影まで買って出るなど、時には熱く、 
時には諭すように高所大所から貴重なアドバイスを戴きまし 
た。チーム帰国時には空港に出迎えに来て戴き、お気遣いに 
感謝致します。山田永子コーチは自身の選手経験、国内外で 
のコーチング経験、海外生活経験をフル活用し、チームの動 
き全般に渡り、本当に精力的に動いて戴きました。そして、 
選手が能動的に動けるようにトレーニングから生活まで配慮 
して戴きました。井本光次郎ドクターは、怪我発生の際に現 
地の救急スタッフ、病院とのやり取りなど、慣れない環境の 
中で選手の為動いて戴き大変助かりました。岩谷美菜子卜 
レーナーは、初の海外遠征でありましたが、選手のふ身のケ 
ア、体調管理、そして山田コーチと巧に選手の補食作りなど、 
1日中動き回って戴きました。スタッフの皆さんの献身的な 
働きに感謝申し上げる次第です。 

チームは来年のジュニア世界選手権の切符を獲得しまし 
た。韓国はジュニア世代にも、人的、物的なエネルギーを投 
入しているのを強く感じました。カザフスタンも韓国人指導 
者を招聘し強化しています。 U -20 女子日本代表はこれから 
世界選手権に向けて強化を進めていくことになります。今大 
会での反省を活かして、スタッフ、選手ともに日々を積み重 
ねる中で世界を意識し、戦う準備をし、それぞれの能力を最 
大限に引き上げていくことが必要であると感じています。 


U -20 女ぞ日本巧秦河原畑祐子 


初めに、8月目日〜14日にかけてカザフスタンで行われ 
ました U - 20アジア選手権大会において、多大なるご支援と 
ご声援をいただきありがとうございました。 

今大会に臨むにあたって U -22 東アジア選手権大会で痛感 
した韓国との差をどうやって埋めるのか、どうしたら追いつ 
き追い越せるのか、試行錯誤しながら臨んだ大会でした。参 
加国は地元カザフスタンをはじめ、韓国-中国-ウズべキス 
タン.イランと日本の目か国でした。世界選手権の切符を 
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手に入れることを第一の目標とし、アジア1位での世界選 
手権出場を目指していました。 

とにかく今大会ではチームを結成してから大会に臨むまで 
の期間が短く、新しい^ンパーも増え、自信をもって大会に 
臨めたとは言い切れない状況でした。しかし辻監督や山田 
コーチが口癖のようにおっしゃっていた「一日一日、一戦一 
戦少しずつでもチームがよくなるように一人一人が出来るこ 
とをしよう。」という言葉を信じ、短い期間の中でもチーム 
が少しずつまとまっていったと思います。特に今大会では東 
アジア選手権大会での経験がより一層チームを奮い立たせて 
いたと思います。例えばゴールに向かう姿勢や、試合中の波 
を出来るだけ小さくすること等、学んだ事や経験をそれぞれ 
意識してプレーしたことがチームの成長に繫がったのだと思 
います。 

宿敵韓国-打倒韓国と意気込んでいた最終戦、結果29対 
30と1点差で敗北しました。今回の韓国觸では大会を終え 
た今でも鮮明に情景が思い浮び、また、言葉で語れないほど 
の貴重な経験となりました。勝負の世界では惜しいという言 
葉は通用せず、負けは負けと白黒はっきりしてしまうのが勝 
負の世界であると思います。この1点差の敗北には大きな 


てしまし H 本重が減ってしまう選手が出たた 
め、持参したお米をおにぎりやレトルトで 
補食としてとる事で体重維持に努めまし 
た。今回選ばれた1 目 名の選手は ユース 等 
を経験して、遠征慣れしている選手も多く、 
コンデ イシヨ ニン グの維持や セ ルフケアを 
積極的に実施しました。 

今回参加した U -20 の選手たちは2019 
年に熊本で開催されます女子世界選手権、 
そして2020年の東京オリンピックにおい 
て中ムとなっていく選手です。今大会では 
韓国にあと1点という所で敗れてしまい 
ましたが、来年のジュニア世界選手権やこ 
れらの大会で好成績をおさめるため、個人 
のスキルアップはもちろん、世界と戦える 
身体作り•食育への取り組みが必要ではな 
いかと痛感しました。 


価値があり、分岐点でもあると思います。いい方向へと進ん 
でいけるようこの経験を無駄にせず要なる精進をしていきた 
いと思います。 

今大会も多くの方に支えていただき素晴らしい環境の中で 
を分にプレーすることが出来ました。本当にありがとうござ 
いました。 



U-20 女モ日本代表卜ナー岩谷美棄子 


この度は女子ジュニアアジア選手権に帯同という貴重な経 
験をさせて頂いた事をむより御礼申し上げます。 

開催地であるカザフスタンは事前の情報より、現地の水が 
原因で下铜になる選手が多いと予測されましたのでドクター 
には下綱止めや整腸剤-点滴を多めに準備して対応して頂き 
ました。ホテルでの食事におきましても生野菜などは初日- 
2日目はスタッフのみで食べ、食中毒などの問題がないと判 
断してから選手には食べてもらうようにしました。練習•試 
合時の飲料水は、大会側が準備した水が硬水だったため、軟 
水を購入して対応しました。それでも下痴や体調不良になっ 
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第 13 回女子ジュニアアジア選手権 


I 戦 

■ 8 月 7 日（金） 

日本35 (1 已-12、 20-9) 21イラン 

日本は、左サイド團、左4日°河原畑、センター斗米、右 45" 高杉、 

ちサイド藤田、ポスト青でスタート。ディフェンスでは伊地知が斗 
米に代わってセンターバックに入った。序盤は硬さの見える日本。 
開始早々、 7 m 、 サイド、速攻などシュートチャンスを連続でつく 
るものの、シュートミスが続いた。前半日分、高杉のミドルシュー 
卜を皮切りに、;巧原畑、再び高杉のミドルシュートで連続得点。また、 
相手のミスを、伊地知、青、團、藤田らが速攻につなげ、1日分に 
は10対4とリードを広げた。その後、日本はセットオフェンスで 
シュートミスが続く。一ち、イランはエース Afshari のミドルシュー 
卜、サイド Chahardangi の活躍、さらにゴール付近のリバウンド 
ボールを得点につなげた。前半のスコアは]己対12、日本がイラ 
ンに追い上げられて終了した。 

後半、日本は防御で相手のミスを誘い、伊地知、河原畑らが速攻 
で連続得点。 GK 神谷の好セーブもあり、21対13と点差を広げた。 
後半10分まで得点できないイランは、中央ディフェンダー伊地知、 
青らの退場時に追い上げるものの、その後はプしッシャーのかかっ 
た状況でディスタンスシュートを巧たせられる展開に。「守って速 
攻 J のリズムが出た日本は、團、伊地知、河原畑らの速攻で加点。 
セットオフェンスでは、左4日°に青が入り、ミドルシュートで得点。 
さらに、残り10分、エースを守りに入ったディフェンダー兰橋の 
活躍で、イランにシュートチャンスを与えることなく、最終スコア 
35巧21で勝利を収めた。 

[個人得点]伊地知： 9点、河原畑： 7点、團•青：日点、高杉： 

3点、藤田： 2点、兰橋•斗米•眞ち-登川：1点 

■ 8 月8日出 

日本33 (17-12、 16-13) 25中国 

日本の スター トゾンバーは、左サイド團、左 45° 河原畑、セン 
夕一斗米、右 4日° 高杉、右サイド藤田、ポスト青、 GK 神谷、ディ 
フてンスでは斗米に代わって伊地知が中央を守る。試合序盤、ディ 
フェンスで動きのよい日本。中国にシュートチャンスを与えない。 
相手のミスが出たところを團が速攻で 7 mT を獲得。青が落ち着い 
て 7 mT を決めると、伊地知が速攻で得点、團が再び 7 mT を獲得。 
セットオフェンスでは中国の 3-2-1 防御に巧して斗米のゲーム X 
イクからポスト青、團のサイド、河原畑のミドルなど連続得点。開 
始10分、日本ペースを止めよラと中国がタイムアウトをとる。し 
かしながら、その後も日本の勢いは止まらず、中国のミスから伊地 
知が速攻で2点連取。接触が非常に荒い中国に対し、伊地知の柜 
手を退場させる好プし一で日本は数的有利の時間帯を迎える。その 
時間帯に、團が連続得点、一気に点差を広げた。20分し又降、中国 
はエース1日番を中むとした強い個人技で加点、日本はポストを利 
巧した攻めでバランスよく得点を重ね、前半を17対12で終えた。 

後半に入ると、ディフ X ンスで高杉が相手のミスを誘発し、自ら 
速攻で2点連取。よいスタートを切ったかと思われたが、その後、 
セットオフ X ンスでのミスが続く。浮き足立った日本。ディフェン 
スでは、前に詰め遅れて中国にディスタンスシュートを連続で決め 
られる。点差が3点につゆられた8分、日本がタイムアウトを請 
求。その後、河原畑がミドルシュートを決め、悪い流れを断ち切る。 
落ち着きを取り戻した日本は中国のエース1已番にマークを集中さ 
せ、1日番に得点を許さない。オフェンスではポスト青、斗米、河 


m 

原畑らが相手の退場を誘い、日本にとって数的有利な時間帯が続く。 
青はこの曰、7本の 7 m をずベて決める大活躍。数的不利の状況 
で攻め手のない中国はタイムアウトを請ホするも修正できず、15 
分が降加点できない。一方、日本は中国のミスを伊地知、藤田らが 
速なにつなげ中国を引き離した。最終スコア33巧25で中国に勝 
利した。 

[個人得点]青：10点、團-伊地知： 7点、藤田-高杉-河原畑： 
3点 

圓8月10日（月） 

日本31(15-16、 16-10) 26カザフスタン 

日本のスタートは、左サイド團、左4已巧原畑、センター斗米、 
右4日°高お、右サイド藤田、ポスト青、 GK 神谷。カザフスタンは 
フル代表を経験している大型ポスト Abdikhamit 、 シュートカ*突 
破力ともに非常に優れている左4己。 Khardina そして右45^ Abilda 
らが攻撃の中む。防御では長身プレーヤーをトップに据えた己:1 
防御。先制点は日本。相手のミスを團が速攻につなげた。続いて、 
河原畑がカットインで 7 mT を2本獲得。それらを青、藤田が決め 
る。神谷と交代した GK 中野がカザフスタンの絶好の得点チヤンス 
に好セーブを連発。それを伊地知が速攻に繫げる。また、斗米のゲー 
ムメイクから團、藤田らがサイドから得点。前半10分日が4で 
日本力《リード。バランスよく点をとる日本に対し、カザフスタンは 
エース Khardina で4得点。1日分過ぎから;'巧原畑がミドルシュー 
卜、カットインで3連続得点。11が8と日本がリードした19分 
にカザフスタンがタイムアウトを請求。タイムアウト後、日本はエー 
ス Khardina にマンツーマンを仕掛ける力 《 、 Abilda の]対1から 
防御が崩され、23分には13対13の同点。日本は藤田のサイド 
シュー S で得点するものの、カザフスタン Abilda のま躍で24分 
に]3対14と逆転される。その後、日本は藤田のサイドシュート、 
青のポストシュートで1巳対15と同点にずるものの、前半終了 2 
秒前にエース Khardina にディスタンスシュートを決められ、前半 
を1日が16で終える。 

後半、日本は常時カザフスタンのエース Khardina に マンツーマ 
ン防御を仕掛ける。カザフスタンは大型ポスト Abdikhamit を利 
用しようとする力 《 、青、伊地知らがポストにボールを入れさせない。 
そして、 GK 中野の好セーブから伊地知、藤田らが速攻で得点。開 
始3分で18対17と逆転する。そこから、カザフスタンは Abilda 
が1対1から連続得点。7分、カザフスタンの絶好の得点チヤン 
スを中野が再び好セーブ。中野はこの曰、ポストやサイドといった 
6 m 付近のシュート阻止率44%の大活躍。中野の活躍により波に 
乗った日本は、巧原畑のミドルシュート、團のサイドシュート、高 
杉の速攻で連続得点。22対19と3点差までリードをにげた。し 
力、し、この後、日本は積極的にシュートを狙いにいくものの、チヤー 
ジングなどのミスが連続。その間に、大型ポスト Abdikhamit 、 エー 
ス Khardina に得点され、22か21と1点差まで詰め寄られる。 
しかし、ここから斗米が落ち着いてゲームメイク。河原畑が獲得し 
た 7 mT を藤田が決めると、高杉がカットインシュー S 、 河原畑が 
ミドルシュート、藤田、團らがサイドから決め29対23と一気に 
点差を広げた。防御ではカザフスタンのシュートを GK 中野が再云 
跳ね返し、得点を許さなかった。最終スコア31対26でカザフス 
タンに勝利を収めた。 

[個人得点]藤田：1日点、團•河原畑： 6点、高杉•伊地知： 3点、 

青： 2点、兰橋：1点 
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第 13 回女子ジュニアアジア選手権 


戦評 


■ 8 月 13 日 （木） 

日本39に5-13、 14-6) 19ウズベキスタン 

日本のスタートは、左サイド團、左4日°巧!原畑、センター斗米、 
右斗日^^高杉、右サイド藤田、ポスト青、 GK 中野。防御では斗米に 
代わって眞方がウズベキスタンの左45^ Erkinova を守る。ウズべ 
キスタンのスローオフから試合開始。ウズベキスタンのミスから團 
が速攻で7 m ス□一を獲得。青が決ゆて日本が先制得点。がする 
ウズベキスタンは得点源のち 45" Abdulhamidova がカットイン 
から得点。ウズベキスタンが河原畑に対して前へ出て守ろラとずる 
のに対して、にくなった中央のスぺースを斗米がカットインから得 
点。防御では GK 中野がサイドやカットインシュートを好セーブし、 
團、高杉、藤田らが速攻につなげた。ウズベキスタンは Erkinova 、 
Abdulhamidova らバック〕ートプしーヤーがカットインやミドル 
シュートで得点するがミスを抑えることができない。相手のミスを 
確実に速攻に繫げ、セットオフェンスではサイド團、センター斗米 
らの活躍で日本が12対8とリード。 ] 日分、ウズベキスタンが夕 
イムアウトを請求。タイムアウト後も團が速攻で2連取。前半の 
残り10分間、藤田、團、眞方らが速攻で一気に畳み掛け、2日対 
13で前半を終了した。 

後半は、ポストに高杉、右4日°に澤井が入る。後半に入り、イを 
めの 3-2-1 防御を仕掛けるウズベキスタン。ち4日 D 澤井が防御の 
間からミドルシュート決めると、團が速攻、河原畑がカットイン、 
眞方が速攻で4連取。後半に入り、ミスが目立つウズベキスタン。 
後半16分にウズベキスタンはタイムアウトを申請するが、ミスを 
減らすことができない。その後、日本は左45つ^間のカットイン、 
登川のミドルで得点。さらに、斗米、登川らが相手の退場を誘い、 
一時は6対4の状況に。終始、相手のミスを速攻に繫げた日本は、 
最終スコア39巧19で勝利を収めた。 

[個人得点]:團：10点、眞方： 7点、河原畑*斗米：日点、藤田’ 
高お： 3点、青： 2点、山口 -本間-澤井-登川：1点 

麵8 月 14 曰（金） 

日本29 (17-14、 12-16) 30韓国 

日本のスタートメンバーは左サイド團、左4已 n 巧原畑、センター 
斗米、右 45" 高杉、右サイド藤田、ポスト青、 GK 中野。防御では 
斗米に代わって眞ち。今大会、これまで韓国は常に3 : 2 :1防御 
で攻撃のミスを誘い、速攻で大量得点をしている。日本に対しても 
韓国は 3-2-1 防御でスタート。先制点は日本。河原畑が豪快にミ 
ドルシュートをキ了ち込んだ。その後、日本はシュートチャンスを作 


るが決めきることができず、韓国がポストシュート、速攻、右4日。 
の長身エース Park Junhee のロングシュートで3連取。勢いに乗 
る韓国に、藤田、團らサイド陣の速攻で3対4と離されずについ 
ていく。韓国に対して、ライン際を厚く守り、ディスタンスシュー 
卜を巧たせて守りたい日本だが、ち4日° Park Junhee の□ング 
シュートを止めることができない。前半1日分まで、日本はダブル 
ポストに移行して韓国のマークミスを誘いながら;'可原畑、斗米のミ 
ドルシュート、藤田のカットインシュートなどで9対8。韓国は夕 
イムアウトを請求し、 3-2-1 防御から 6-0 防御に切り替えた。夕 
イムアウト後、韓国が 7 m スローを獲得すると、 GK 岩見がナイス 
セーブ。慌てた韓国のミスを眞方が速攻に鬟げて11対9。そこか 
ら点の取り合いが続く力 《 、ラスト2分、斗米が中央からカットイ 
ンシュート、続いて、藤田が相手の退填を誘ラプし一で7 m を獲得、 
その 7 m スローを青が決め、最後に、眞方が防御に隙をついて右 
4己。からミドルシュートで3連取。前半17対14■と日本が3点リー 
ドで折り返した。 

後半は眞方が右45\高杉がポストに。後半開始10分まで日本 
は眞方のミドルシュート1点のみ。その間、韓国は Park 」 unhee 、 
Hur Youjin のディスタンスシュートで得点し、9分には韓国が逆転。 
悪い流れが続いた日本だが、1日分し乂降は、斗米のゲームメイクか 
ら藤田のカットイン、河原畑、斗米らのミドル、團の速攻で点差を 
離されることなく粘り強くついていく。2日分過ぎ、藤田が再び相 
手の退場を誘い 7 m スローを獲得。青が決ゆて24対2日。日本にとっ 
て数的有利の絶好のチャンスだったが、韓国のポス hGim Boeun 
に得点され24対26。日本はシュートチャンスを作るものの決め 
きることができない。そして、韓国の左4日 。 Hur Youjin にミドル 
シュートを巧ち込まれラスト日分で24が27。誦ゆない日本。眞 
方が獲得した 7 m スローを青が決めると、河原畑がミドルシュー 
卜を決めて26対27。ここで韓国がタイムアウトを請ホ。その後、 
ポスト Gim Boeun に決められて26対28。すかさず、河原畑が割っ 
て入って相手の退場を誘い、 7 m スローを獲得。青が決めて再び1 
点差、27対28。残り時間は2分。防御で粘った日本だが 、 Kim 
Dayoung に押し込まれて27巧29。残り1分1日秒で日本はタイ 
ムアウトを要求。数的有利の状況で、サイドから團が決めて28対 
29、残り日日秒。浮き足立つ韓国にミスが出たところで速攻に向 
かった日本だったが、審判はフリースローの判定。左サイドから韓 
国が得点し28対30。すぐに、河原畑がカットインで1点差に戻す。 
残り1日秒。センターライン付近で韓国を守り、ボールを奪った日 
本だったがタイムアップの笛が鳴り、29対30で韓国に惜敗した。 

[個人得点]:河原畑： 7点、團•青：日点、藤田-斗米.眞方： 

4点 
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平成 27 年度全国高等学校総合体育大会 


■最終順位 
既モ] 

優勝：県立藤代紫水馈城県） 
準稷勝：ま政大学第二刷菊 I 暇) 
3位：北陸（福井點 


期日：平成27年8月1日吐)〜8月7日鈴 


会場：巧ホ金岡公国体育館、巧巧家原大池体育館、研市立大'兵体育館、巧市原池公園体育館、研市立初ち体育館 浦 f 日学院（埼玉県) 

[女子] 


房を S 屬產議纔恭陳鞠屬脇 S 14;鹽 S 禮 r 照 

をぉ県產窟燃厨熏陳曾を遞な廷图目@優縣 S 3の:管質置就!祈誓! 


平成 27 年度インターハイを終えて 大阪高等学校体育連盟ハンドボ-ル専門部委員長 佐々木昌弘 


平成27年度全国高等学校総合体育大会兼高松宮記念杯第 
66回全日本高等学校ハンドボール選手権大会を無事に終了 
することができました。まず、本大会開催にあたり、ご支援、 
ご協力をいただいた多くの皆様、そして素晴らしい試合を展 
開してくださいました選手-監督-審判員の皆様に感謝を申 
し上げます。 

本年度の全国高等学校総合体育大会は「風になれ今青春が 
走りだす」の大会スローボンのもと「201日君が創る近畿総 
体」を大会愛称に近畿2府4県で開催されました。ハンドボー 
ル競技は妍市金岡公園体育館をメイン会場として骄市の体育 
館日会場目コートを使用して8月1日の開会式から8月7 
日の決勝戰-閉会式までの7日間の開催となりました。 

準備につきましては、平成18年度に同じ会場で「06総 
体 THE 近畿」ハンドボール競技を開催し、また佐賀インター 
ハイ、神奈川インターハイを視察させていただきましたので 
スムーズに大会準備を進めてまいりました。会場はすべて空 
調設備、サブアリーナが整い、良好な試合環境を提供できた 


のではないかと思っています。また、医師、看護師の配置に 
加えて、選手および審判員のケア、サポートや救急対応のた 
めに、森ノ宮医療学園専門学校のご協力のもとに、サポート 
ブースを設置することもできました。 

競技運営に関しましては、（公財）日本ハンドボール協会、 
(公財）全国高体連ハンドボール専門部と協議し、 TD と両 
レフエリー間のインカムの使用、オフイシャルパドルの導入 
を行いました。また、地元のオフィシャル研修を重ね、大会 
前日の TD 、 審判研修会でも入念に巧ち合わせを行いました。 
特に競技委員長の北中弘規先生、審判長の島村浩信先生には 
T 寧にご指導をいただき正確な競巧運営に努めることができ 
ました。 

開会式は挪市金岡公園体育館メインアリーナを使用し、コ 
ンパクトながらも選手全員に参加していただきました。大型 
スクリーンを使巧して臨場感を出すとともに、高校日本一の 
貸面自由学園高等学校ゴールデンペアーズのチアリーダー部 
に素晴らしいアトラクションを披露していただき、大会の開 
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州辦需が哟 




ft. fj 


■優秀選手 
[男子] 遼川潤 
お岡寛尚 
鈴木幸弥 
中村化 
山田晓央 
中川翔太 
吉田駿介 
大橋要 
川崎駿 
関根源哉 
山本祐輝 
山本晃大 
小林聖弥 
羽諸大雅 
前園将至 


(県な藤代紫か） 
(県な藤代紫水） 
(県な藤代紫水） 
〔県立藤代紫水） 
(ま政大学第二） 


(ま政大学第二） 


(浦巧学院） 

(浦和学院） 

(県立大分雄城台） 
(駿台甲府） 

怖川） 

(大体大浪商） 


ミ軍田のどろ\ (県立高松商業） 
谷異ま（県立高松商業） 
内堀杏美（県立高お商業） 
冨岡佑貴（県な高松商業） 

川崎真帆（四天王寺） 

前田みのリ（四天王寺） 

±居佳加晒天王寺） 

初見実刪子（伎成を圍女テ） 
金城ありさ（伎成学園女子） 
葛原^まち|?(県立玉野光南） 

秋山静香（県立玉野光南） 

関 J II 美咲（県立不来ち） 
グレイクレアフランシス 
横田ホ来搞水） 

渡部真德（小おホな） 


(横'兵創巧） 


始を盛り上げることができました。 

8巧2日からの試合では、趣向を凝らした応援、満員の観 
衆で盛り上がる中、白熱した試合が数多く展開されました。 
メイン会場の妍市金岡公園体育館でのオープニングゲームは 
岩手県代表不来方対地元大阪府代表の桃山学院の対戦とな 
り、一進一退の好ゲームが展開され、延長の末1点差で地 
巧大阪の桃山学院が勝利し、会場は大いに盛り上がりました。 
大会を通じて3点差政内で勝敗が決定する試合が22試合と 
値差の好ゲームが続出し、特に、男女準決勝4試合では浦 
和学院巧法政大学第二、恢成学園女子対四天王寺の2試合 
が延長戦、高松商業対玉野光南戦が1点差、北陸が藤代紫 
水戦が2点差と、どの試合も紙一重の差で勝敗が決する素 
晴らしいゲームとなりました 

最終日の決勝戦、女子は春の全国選抜大会3位同±の香 
川県代表高松商業対地元大阪府代表四天王寺の対戦、男子は 
茨城県代表藤代紫水が神奈川県代表法政大学第二の関東同± 
の対戦となりました。女子決勝戦は両チームともに堅いディ 
フェンスからの速攻と GK のファインセーブの連続で一進一 
退のゲーム展開となりましたが、17対1目の1点差で高松 


商業が勝利し、2年ぶり3回目の優勝の栄冠を獲得しました。 
地元の大声援を受けながら最後の一秒まで誦めることなく戦 
い続け、惜しくも準優勝となった四天王寺にも惜しみない拍 
手が送られました。男子決勝戦は序盤の法政第二のリードを 
前半中盤に藤代紫かが堅いディフ X ンスからの速攻で逆転 
し、その後、互角の見ごたえのある攻防が続き前半を終えま 
した。後半も緊迫した展開が続きましたが、後半中盤から藤 
代紫水の GK の好セーブと速攻からの思い切ったシュートが 
次々と決まり、藤代紫水が見事に初優勝を遂げました。 

大会を終えるに当たり、多大なご支援、ご指導を受け賜っ 
た（公財）日本ハンドボール協会、全国高体連ハンドボール 
専門部、大阪ハンドボール協会、骄ハンドボール連盟の皆様 
に感謝を申し上げるとともに、早朝から夜遅くまで献身的に 
働いてくださいました大阪の役員の皆様、笑顔を絶啼さずひ 
たむきに役割を果たしてくれた高校生補助員の皆さん、そし 
て3年間、高校総体準備室で大会準備に労をいとわず、私 
と共に働いてくださいました大阪府総体実行委員会の皆様に 
あらためてお礼を申し上げます。ありがとうございました。 
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□ 


男子優勝 


県立藤代紫水高等学校 馈城県) 


悲願の優勝〜おかげさまで〜 県立藤代紫水高等学校ハンドボール部監督 ） 竜 jl | 一 f 想 


リードを広げて迎えた残り時間2分、主将であり息子の 
潤が退場しベンチに。「よく頑張ったな」「はい」。涙が止ま 
りませんでした。 

おかげさまを持ちましてインターハイで優勝することがで 
きました。前任の伊奈高校は決勝に進出した3回とも優勝。 
紫水では過去3回の決勝戦ですべて敗れ、悔しい思いをし 
てきました。大阪•姚で迎えた今大会。9年前のインターハ 
イもこの挪巿が会場でした。その年は、春の全国選抜で優 
勝しながら興南高校に敗れ準優勝。そこから決勝戦3連敗。 
その時の主将が日本代表チームの合宿で私がチームを離れる 
時間が増えた中、しっかりと指導してくれた小倉コーチで 
した。決勝で敗れるシーンを2年続けて見てきた当時小学3 
年生だった息子の思い、小倉コーチの思い、悔しい思いをし 
てきた卒業生や保護者、苦しい時期を支えて下さった多くの 
方々の悲願であった「インターハイ優勝」。選手はもちろん、 
合宿や遠征でお世話になった先生方、陰に陽に支えて下さっ 
た皆様方に感謝の気持ちでいっぱいです。 

「9年前の忘れ物を獲りに来た」選手には大会中、このこと 
を何度も伝えました。この忘れ物を選手は必死になって獲っ 
てくれました。どの試合も苦しい場面がありましたが、選手 
は自分たちの積み上げてきたものを信じ、粘り強く、がむしゃ 
らに、ひたむきに、ムーつに戦ってくれました。2012年ア 
ジアユースで世界選手権の切符を獲って政来、たくさんのご 
教示を頂いている近森団長がインターハイ約2週間前、私 


が代表チームの合宿でチームを留守にしている間、練習に来 
て下さり、選手と寝食を共にしてご指導頂きました。恩師の 
日体大松井先生も大阪まで来て下さりアドバイスを下さいま 
した。. 9年前の保護者が大応援団を結成し、大会序盤を勢い 
づけて下さいました。決勝前夜に届いた多くの卒業生からの 

ール。試合後鳴り止まない電話やメールの数々。夜遅くに 
帰校した際、出迎えて下さった OB やその保護者、伊奈高校 
の卒業生。人に恵まれ、選手に恵まれ、そして親として何も 
してあげられなかった息子に最高の親孝行をしてもらいまし 
た。あらためて思いが一つになることがどれだけ大切か、一 
つのことを成し遂げるためにはどれだけの支えがあるかを感 
じることができました。 

これからもこの優勝から改めて学んだ「人との出会いを大 
切に」「感謝の気持ちを忘れずに」をムに刻んで精進してい 
きたいと思います。そして、11月のオリンピック男子アジ 
ア予選まで日頃選手に向けて言っている「苦しい時こそ頑張 
る」を自分自身に言い聞かせ、支えて下さった多くの方々に 
恩返しできるよう頑張ります。今後ともご指導ご鞭攫の程、 
宜しくお願い致します。 

最後になりますが、最高の舞台を整えて下さったインター 
ハイ実行委員会の皆様、ボランティアの高校生の皆様はじめ 
関係各位に御礼申し上げます。 

「一生忘れることのできない思い出をありがとうございまし 
た」 



インターハイ優勝 


県立藤代紫水高等学校ハンドボール部主将溃 jl | ミ問 


おかげさまでインターハイ初優勝をすることができま 
した。いつも応援して下さった学校の先生方、紫水•伊 
奈の OB の皆さんと保護者の方々、そして苦楽を共に 
戦ってくれたチームメイトにふから感謝しています。 


今年3月、全国選抜大会準々決勝の北陸戦でエース松岡 
が失格になり、2点差で敗れました。しかしその敗戦は「夏 
のインターハイで絶対にリベンジをするんだ」という強い気 
持ちにさせてくれた敗戦でした。 
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□ 


4月から監督である淸川先生が日本代表コーチになりチー 
ムを離れる時間が多くなりました。しかしそのような状況で 
もコーチの小倉先生が熱4：、に指導して下さり、また紫水 0 B 
の先輩方や伊奈高 0 B の方々も練習に来ていただき、近森さ 
んをはじめ、たくさんの方々も私たちに携わって下さいま 
した。私たちもこのような状況だからこそ、「自立した選手 
になろう」とチームー丸となって必死に練習に励みました。 
苦しい時期もありましたが、インターハイが近づくにつれ3 
年生全員が強いリーダーシップでチームをまとめてくれ、そ 
れに1 ‘2年生もしっかりついてくる形で段々とチーム状態 
もよくなり、今年のチームの1番の持ち巧である「まとまり」 
で苦しい時期を栗り越えることができました。 

大会では初戦から強豪チームが相手で厳しい戦いが続きま 
したが、苦しい時にチーム全員がまとまり、試合に出ている 
選手が応援してくれた仲間の気持ちを背負い、一つになって 
戦えたことが優勝という最高の結果につながったと思ってい 


ます。また、仲間のおかげで優秀選手賞も頂くことができ、 
とても光栄に思うと共に、熱ふに指導して下さった監督•コー 
チをはじめ、苦しい時に声を拙け合い、励まし合い、支え合っ 
てきたチーム><イト全員に感謝の気持ちでいっぱいです。そ 
して今まで悔しい思いをしてきた卒業生や保護者、応援して 
下さった多くの方々の悲願であった「インターハイ優勝」を、 
自分がキャプテンの今年成し違げることができ、監督である 
父を) j 同上げすることができたことをとても嬉しく思います。 

最後に、今回の優勝にあたり日頃から私たちを支えて下 
さった保護者の方々、会場に足を運んで下さった紫水-伊奈 
の卒業生とその保護者の方々、熱いご声操を本当にありがと 
うございました。これからも「苦しい時こそ頑張る」を胸に 
夢や希望そして感動を与えることができる選手、チームを目 
指して努力していきます。今後とも湿かいご指導、ご声援を 
よろしくお願いします。 


女子優勝 


県立高松商業高等学校 （執り県) 


インターハイを振り返って _ _県立高松商業高等学校ハンドボール部 Jiffl のどか 

始めに、平成27年度第目6回全日本高等学校ハンドボー 不思議と涙が止まりませんでした。 


ル選手権大会の開催、運営に携わっていただいた、関係者の 
ち々に感謝申し上げます。 

組み合わせが発表された時、「厳しい、勝ちあがるのは難 
しい」と感じました。しかし、高松商業のスタイルである守っ 
て速攻を十分に発揮することができ、勝ち進むことができま 
した。 

振り返ると、大会は順調に勝てるだけではありませんでし 
た。準決勝、決勝と自分達のスタイルの守って速攻は簡単に 
は通用しませんでした。点数も中々伸びず、苦しい時間帯も 
ありましたが、そこで焦らず、目0分後を見据え、 DF から走 
ることをやめることなく、粘り強く戦いました。その結果、 
接戦の末、勝利をつかみ取ることができました。決勝戦の最 
後のブザーが鳴った時、優勝した実感はありませんでしたが、 


最後になりましたが、今回の大会で優勝できたのは多くの 
方々の支えがあったからです。練習試合に応じてくださった 
実業団及び、大学の選手の方々、各高校の指導者の方々に感 
謝を伝えたいと思います。そして、毎日の練習場所を提供し 
てくださっている ㈱ マキタの御温情には感謝の念に堪えませ 
ん。また、後援会をはじめ、様々な場面で応援してくださっ 
た方々、保護者会の皆様に感謝します。そして、共に練習に 
励んだ仲間のみんなに「本当にありがとう」と伝えたいです。 

これから国民体育大会を控えています。インターハイと同 
じく一戦一戦を悔いのないよう、すべてを自分達の力に変え 
て挑みたいと思います。高松商業ハンドボール部員一丸と 
なって、さらに練習に励みたいと思います。 
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画回- 

男子 

▼準決勝 

化陸 （福井） 33 (18-12、 15-19) 31藤代紫か 像城） 

両チームとも体格を活かした堅いディフェンスからスピード豊 
かな速攻が持ち味のチームである。北陸は二村を中むとする速攻 
と大橋、山川のロングで得点する。藤代紫水は GK 中村の好セー 
ブと松岡、青山のロングシュート、鈴木のサイドシュートで対抗 
する。前半6分藤代紫水の3連続得点で4対1の3点差からは 
17かまで互角の攻防が続くが、18分から藤代紫水が3度の連 
続得点でリードを広げ18対12の6点差で前半を終える。 

後半開始4分藤代紫水の連続ファウルによる退場の間に化陸 
は田中、二村を中むに速攻で3点差に詰め寄り、後半10分再 
度藤代紫水に退場者が出た間に4連続得点をあげ1点差とする。 
北陸は1日分藤代紫かの3人目の退場をきっかけに20分に逆転 
し、その後一進一退の攻防が続いたが、26分松岡、青山の3連 
続得点で藤代紫水が北陸を突き放し、33対 3] で勝利をおさめ 
決勝に進出した。 



法政第二 刷蔚 II ) 38 (19-20.15-14) 37浦和学院 （埼岛 
(0-1 延長 4 —2) 

開始早々、浦和学院関根のシュートで幕を開けた準決勝戦、法 
政二も山田のシュートで取り返す。両チーム関根、 山 田を中む 
に互角の試合展開となる。14分法政二は3連続得点で2点リー 
ドするが、浦和学院も24分から4連続得点をあげ前半は20が 
19の浦和学院1点リードで終了する。 


後半法政二は山田の絶妙なパスフェイントからのシュートです 



ぐに同点とするが、浦和学院は長身のポスト高野にボールを集め 
た攻撃で再びリードを奪う。その後、一進一退の見ごたえのある 
攻防が続き、お互いに一歩も譲らず延長戦に突入する。延長戦、 
浦和学院は法政二山田にマンツーマンディフェンスをとり前半1 
点リードで延長前半を終える。延長後半、法政二は藤田のサイド 
シュートで逆転し、浦和学院山本のシュートで追い付かれるが、 
ラスト18秒再び藤田が決勝点をあげ接戦に勝利した。 

▼決勝 

藤代紫水 像城） 39 (16-14.23-13) 27ま政第二 （神奈 川) 

試合序盤、法政二の高いディフ X ンスが機能し、山田を中/じ、に 
6連取するが、藤代紫水は徐々にま政二のディフェンスに対応し、 
遗川のポストプレー、松岡のミドルシュートを軸に前半17分に 
同点に追いつく。その後、たがいにリードを奪ラカ《、突き放すこ 
とはできずに互角の展開のまま、16対14と藤代紫水の2点リー 
ドで前半を終える。 



藤代紫水は後半開始より、速攻と滝川のポストシュートで連続 
得点し、後半6分に21対1日と6点のリードを奪う。法政二は 
タイムアウトを取りディフェンスを日-1に切り替えリズムを取 
り戻そうとするが、藤代紫水 GK 中村の好セーブに拒まれ、得点 
を伸ばずことができない。その後も藤代紫水の堅いディフェンス 
からの速攻が連続して決まり、後半20分に10点差となる。法 
政二は山田、中川、佐竹を中/むに追い上げるが、藤代紫水は青山 
のロングシュート、仲永の速攻で得点を重ね39対27で勝利し、 
初優勝の栄冠を飾った。 
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第66回全日本高等学校選手相大を 



^回! 


女子 

▼準決勝 

四天王寺（大阪）28 (12 — 9、 10-13) 26伎成学園女子（東京) 
に一2延長 4—2) 

伎成学園吉田のカットインシュート、四天王寺西巧のポスト 
シュートで試合が動き出した。四天王寺は GK 川崎からの素晴ら 
しいロングパスからの速攻\吉岡のポストシュートなどで6連 
続得点し日点差とする。伎成学園は GK の好セーブ、金城のミ 
ドルシュートで追い上げ、前半3点差で折り返す。 



後半伎成学園はディフェンスラインをやや下げて四天王寺の才 
フェンスに対応し、攻撃では吉田、金城のミドルシュートで開始 
已分に同点に追いつく。その後伎成学園のディフェンスに四天王 
寺がリズムをつかゆない間に、金城のミドルシュートを中也に得 
点を重ね、23分伎成学園のリードが3点となる。四天王寺は J II 
崎の好セーブの連続から川上の素晴らしい速攻で反撃し、4連続 
得点で27分に逆転する。28分に同点に追いついた伎成学園が 
残り40秒に金城のシュートで1点リードし、試合が決まったか 
と思えたが、タイムアップ寸前、誦めずに走った四天王寺±居に 
ボールが渡り同点ゴールで延長戦となる。延長前半は両チームと 
も2点連取し、同点で延長後半となる。後半開始、四天王寺は吉岡、 
西村のポス S プレーで伎成学園のディフ X ンスを崩し3連取し、 
伎成学園を振り切り28対26で勝利を手に入れた。 


高お商業语川 ） 22 (10-9. 12-12) 21玉野光南（岡山） 

試合開始直後は両チームともリズムがつかめずにパスミスが多 
く、3分に玉野光南がポストシュートで得点し試合が動き出した。 



高松商業は速攻と谷のミドルシュート、玉野光南は秋山の□ング 
シュートとよく訓練されたポストとの2対2が攻撃の中むであ 
る。前半、高松商業は玉野光南のポストプレーに対応が遅れリズ 
ムに乗れなかったが、1日分過ぎから速攻が出るよラになり、2己 
分に3点のリードを奪ラ。高松商業のペースになるかと思われ 
たが、玉野光南秋山の連続得点により10が9の1点差で前半 
を終える0 

後半も速攻対ポストプレーといラ互角の展開が続いたが、高松 
商業は谷のミドルが決まりだし16分再び3点のリードとする。 
玉野光南はタイムアウトをとり、粘り強い攻撃と、 GK のファイ 
ンセーブで23分同点に追いつく力 《 、終盤に谷が連続して得点し、 
高お商業が粘る玉野光南を振り切り勝利し、決勝戦に進出した。 

▼決勝 

高ホ公商業语川 ） 17 (9-8、 8-8) 16四天王寺（大阪） 
開始早々四天王寺が パスカツ トからの速攻で連続得点しリード 
するが、高松、商は谷のミドルシュート、内堀のポストシュートで 
追いついた。四天王寺は山口のロングシュート、吉岡のサイド 
シュートでリードずるも、高松商業は谷の連続3得点で9対8 
と逆転し前半を終える。 



後半早々四天王寺は川上、±居の得点で逆転、 GK 川崎の素晴 
らしいセーブの連続もあり、14分に2点リードとする力《、高松 
商業は中條、谷の得点で23分に再度逆転する。四天王寺も山口 
のシュートで24分に16巧16の同点に追いついたが、高松商 
業は GK 冨岡の好セーブと堅いデイ フェンスで その後6分間を 
守り振き、27分澤田のポストシュートで決勝点を奪い17対16 
で勝利し、2年ぶり3度目の優勝の栄冠に輝いた。 
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第 28 回 



最終順位 
■男子 

優勝：神森小学校ハンドボールクラブ（沖縄県) 
準優勝：東海ハンドボールスクール（愛知県） 

3 位：上庄ハンドボールクラブ（富山県） 

4位：玉名町小学校（熊本県） 

■女子 

優勝：兰郷ハンドボールクラブ（埼玉県） 

準優勝：東海ハンドボールスクール（愛知県） 

3 位こ HC 宮田（富山県） 

4位：草内小学校ハンドボールクラブ（京都府) 


開催期日：平成27年7月30日（木）〜8月2日旧) 
爸 場；京田辺ホ田辺中央体育館 

同志社大学デイヴィス記念館 


言平 （公財）日本 A ンドボール協会小学生専門委員長山本繁 

7月30日（木）から8月2日（日）まで、今年も京田辺市において「第28回全国小学生ハンドボール大会」が開 
催されました。全国から男子37チーム（昨年比+2)、女子3日チーム（昨年比 +2) が都道府県代表として参加し、 
熱戦を繰り広げました。今年も京都は猛暑でしたが、試合会場はそれな上に熱いプレーで盛り上がりました。今年は久々 
に山形県の男子チームも出場し、北海道は初めて綱路のチームがアベック出場し、全国各地の小学生チームがハンド 
ボールを通して交流するすばらしい大会となりました。 

しかし、年々猛暑となるこの時期の体育館の環境について、今後対策を考えていかなくてはならず、来年の課題と 
なりました。 

今年から 『 J クイックハンドボール』がスタートし、攻防がよりスピーディーでアクティブなゲーム展開となりました。 
開会式の前の U -12 NTS 講習会では、 『 J クイックハンドボール』の趣旨をより理解していただくために、①スロー- r ン 
グの基礎と激しいフットワーク、③積極的なディフェンスとそれに対応したオフェンスについて研修を裸めました。 

優勝は、男子が神森小学校ハンドボールクラブ（沖縄県11年ぶり4度目）。東海 HS (愛知県）の3連覇はなりま 
せんでした。女子は兰郷ハンドボールクラブ（埼玉県）が悲願の初優勝を飾りました。関東勢の女子チームの優勝も 
初めてです。 


神森ル学校ハンドボールクラブ （沖縄県) 


神森小学校ハンドボールクラブ監督翁長誠光 

11年ぶり4度目の全国大会優勝 

昨年は、女子チームが10年ぶりの全国大会優勝でした。 
昨年は男子-女子チームアベックで全国大会出塌を目指し 
て日々練習を積み重ねて10年ぶりのアベック全国大会優 
勝を目標に取り組みました。しかし乍ら、男子チームは全 
国大舎県予選で惜敗し、出場を逃してしまいました。その 
悔しさをパネに、昨年12月九州小学生親善大会を優勝し、 
今年1月には愛知県に遠征し、東海 HC さんを始め近隣の 
他府県のチームと交流試合を行い、沢山のチーム指導者並 


びに関係者からご指導を頂く事ができました。4月新チー 
ム結成後も、神森中学校1年生の男子チームや昨年の神 
森小学校優勝 OG の協力も頂きながら練習試合を重ねる事 
が出来ました。 

今年のチームは、大会会場入り後も各チームから『今年 
の神森は優勝候補ですね』と前評判が先行し、私も子供た 
ちも試合前から異様なプレッシャーを感じながらの大会で 
した。流石に、初戦は子供たちがボチボチに緊張している 
ことが分かるような試合内容でした。宿舎に帰って、全員 
ミーティングでは次戦の対策を子供たちから沢山の意見が 
でました。私たちスタッフもあれこれと意見交換しました 












が、翌日スッキリしないまま会場入りしました。子供たち 
が楽しそうにアップしているのを目の当たりにし…『ピー 
ン』と閃き…あまり難しく考えずに、神森小学校のモットー 
である『守って速攻』の王道を貫こうと選手•スタッフと 
確認し、本大会を楽しむ事が出来たと思慮します。特に、 
準決勝の上庄 HC 戦•決勝の東海 HC さんは、スタッフ並 
びに選手間とは親近感があり、それぞれの持ち巧があって 
互いに最高のプレーが出来たと思慮します。試合終了後の 
選手間の精一杯啼った感の互いを称えあう握手を見ている 
とスポーツの素晴らしさを痛感しました。これからも エン 
ジョイハンドボールで神森小学校の伝統を後輩たちに引き 
継ぎながら、ハンドボールの普及と底辺拡大に微力ながら 


も関わっていきたいと思います。 

今年も素晴らしい全国小学生ハンドボール大会を開催頂 
きありがとうございました。大会に参加するたびに参加 
チーム数が増えて沢山のチームと交流できる事に感謝する 
ことと日本ハンドボール協会-京都府ハンドボール協会他 
沢山のスタッフの方々にふより御礼申し上げます。又、子 
供たちの一番の理解者でいつも見守って下さった父母会の 
皆さん、全国大会出場にあたり、ご支援頂いた沖縄県ハン 
ドボール協会 • ㈱ 沖縄プラントエ業 • 浦添市 • 神森小学校 • 
地域の皆さん他沢山の方々にふより感謝とお礼申し上げま 
す。ありがとうございました。 


選手の声 



N0.1 

嵩西楓斗 

決勝戦ではたくさん 
とかる事ができたの 
で良かったです。 


No. 5 

^^1照屋謂 

-f 今まで練習してきたことをすべ 

一 て出し切って、優勝する事がで 

きたので嬉しかった。 



N0.2 

津波古和登 

よっしゃ一！ 
全国制覇！！ 


N0.3 

伊禮楓雅 

監督、コーチ、父母 
そして仲間に感謝し 
ています。 



N0.4 

具志堅愁真 
日頃支えてくれた 
方々のおかげで優勝 
できたと思う。九州 
制覇に向け、 チーム 
に貢献できる様に頑 
張りたい。 



N0.6 

照屋拓実 

僕達が優勝できたのは、僕達だ 
けでなく、地域の方々や女子な 
どいろいろなたくさんの人達が 
協力してくださったおかげで 
す。ありがとラございました。 



No. 7 

親泊寛粋 

ぼくは、ノ\ンドボールを始がて 
まだ 一年 もたってないし、周り 
に迷惑ばかりかけてしまうけ 
ど、 チームの みんなと全国制覇 
という目標を達成できて、とて 
もラれしいです。これからも「感 
謝」の気持ちを忘れず A ンド 
ボールを続けていきたいです。 



N0.8 

村山お輝 

怠願だった優勝ができてとっ 
ても嬉しいです！見えない 
所でいろんな人が協力してく 
れたとききました！皆さん 
のおかげです！ありがとう 
ございます！ 


M 


N0.9 

意原蒼梧 

周りの人に支えられて全国制 
覇できたので、とてもラれし 
いです。次は九州大会に向け 
て頑張りたいです。 



N0.10 
大浦兼周 

僕は、全国大をで、決勝戦で 
東海/\ンド ボール スクールと 
当たって緊張しました。僕は 
スタ y ンじゃないけどスタメ 
ンが頑張ってくれたので、見 
事、全国優勝できました。ス 
夕 y ンに感謝したいです。 









權勝 



ゾ\ンド ボール クラブ 


(埼玉県) 


王郷 M ンド ボール クラブ 半村茂夫 
過去の選手にありがとラ 

タイムアップの瞬間、これが現実とは信じられませんで 
した。 

過去11回の出場はありましたが、どの代も上位チーム 
や優勝チームと比べると戦力的にかけ離れたチームでし 
た。しかしこのチームは1年生から4人入会し、 コッコ 
ッと努力してきました。全国で戦えるかも知れないと思っ 
たのは関東大会で優勝してからです。 

全国の強豪とはそんなにやすやすと戦えない事は過去の 
実績方、ら学んでいました。夜のミーティングでは、何を目 
標に辛い練習に耐えてきたか、指導者との信頼関係を再確 
認させ、自分のやってきた事に自信を持って戦う事の大切 
さ、相手を恐れてはいけない、全て出して楽しもうと話し 
ました。 

翌日、子供達は試合を待つ間もリラックスしたムードで 
した。実はチームに1人しかいない GK 竹井が関東大会決 
勝で怪我をしてしまい、練習に参加できず「全国大会も本 
来の2割の動きしかできないだろう」と診断を受けてい 
ました。本人は勿論、チームのテンションも下がった時期 
もありましたが、 GK に負担させないようにチームの持ち 
巧である DF を必死にやってずるしかない！と一致団結し 
た子供達が全力を出しきりました。 

私は中学校の指導者だった頃、春夏合わせて19回全国 
大会に出場しましたが、優勝はできませんでした。いつも、 
今の経験と知識があれば、あのチームにもっと勝たせて 


立つ事を目標に頑張 
ります。ここまで最 
大の協力と理解をし 
てくれた菊池 コーチ 
に、この場をお借り 
して御礼致します。 
本当にありがとう御 
座いました。「2人 
の夢」でした。 

また、埼玉から駆 
け付けて頂いた卒業 
保護者の方、深夜帰 
宅にも関わらず多数 
の卒業保護者の方や 
卒業生が迎えてくれ 
て感動が倍になりま 
した。保護者の皆様 
方、そして最終日ま 
で応援して頂きまし 
た関東の楽しい指導 
者の皆様、県協会の 
皆様に厚く御礼申し 
上げます。またこの 
素晴らしい大会が末 
永く続きますように 
お祈りします。有難 
う御座いました。 



やれたのにと言う思いがあ 
り、優勝の瞬間「過去の子 
供達にムからありがとう」 
という気持ちもあり涙があ 
ふれてきました。 

多くの先輩が、努力すれ 
ば夢は叶うと言われてきま 
したが、子供達との信頼関 
係-頂点を目指す志の高 
さ-そして周囲の理解があ 
れば夢はきっと叶うと確信 
しました。残念ながら、来 
年は人数不足でチームが組 
めません。しかし、今回の 
優勝でもう一度一から立て 
直し、 あのブル' ーコ'—卜に 



一2目一 










城 


期日：平成27年7月31日（金）〜8月2日（日） 

を場：豊田市総合育館（スカイホール)、豊田ホ運動公園体育館、豊田市高岡公園体育館、豊田ホ西部体育館、豊田市運動公園球技場 


第23回全曰本マスターズハンドボール豊田大会を終えて 競技委員長 小山哲巧 


成27年度第23回全日本マスター 
ズハンドボールは7月31日（金） 
から8月2日（日）までの3日間愛知 
県豊田市で開催されました。 

参加は競技 I (交流型）男子36チー 
ム43日名、女子17チーム177名、競技 
n (順位決定型）男子20チーム275名、 
女子7チーム88名、更に競技の（男性 
Over 60 • 女性 Over 日 0) 4チーム58名、 
競技 IV (11 人制）7チーム119名でした。 
延べで言いますと参加チーム数は91チ 
ーム•参加選手數は1，1日2名となり、ど 
ちらも大会史上最高を記録しました。 

7月31日は開会式-競技運営委員会 
に先立って第口回11人制 マスターズ 
(競技 IV )が絡:天然芝の豊田市運動公園 
球技場で開催されました。今年の特徴 
は女性の参加者が急増したことです。 
台化女子チーム19名を始め、国内から 
も8チーム18名が参加し、合わせて37 
名、全体の3割 K 上を女性が占めたこ 
とになります。従ってチーム構成も台 


化女子チームのみ単独チームで、残り 
6チームは男女混成チームとなり、和気 
あいあいの雰囲気の中11人制ハンドボ 
ールを楽しみました。 

8月1日と2日の2日間で行なわれ 
た7人制の競技 I . n • IE の中で特に 
目についたことは、競技 n (順位決定型） 
です。これまで マスターズ といえば大 
会に合わせて全国から集まる全国型の 
チームが多かったのですが、今回の順 
位決定型は男女とも練習などでも集ま 
りやすい地域型のチームが多くなった 
ことです。決勝に残った男子4チーム 
(青と赤各10チーム2ダ ループに 分か 
れて行った）、女子2チームは共に地域 
型のチームで、試合内容を見るとコツ 
コツと練習を積み上げて いる チームが 
勝ちあがってきたという印象を受けま 
した。決勝3試合ともがっぷり4つに 
細 ■み、 その白熱した内容に観衆をうな 
らせる好試合でした。 

恒例の懇親会は、今年は7月31日金 


曜日ということで例年の半分約300名 
の参加者で巧われました。沖縄県から 
参加のマミーズは参加者の多くを引き 
込んでダンスを、また台化女子チーム 
はプロのダンサー（選手として参加） 
がべ リーダンスを披露するなど宴を盛 
り上げて下さいました。 

最後に我々実行委員は大会期間中は 
選手として ハン ドボールを楽しみまし 
たので、鉤200人のボランティアに大 
会運営を担っていただきました。豊田 
市の60歳からの体力再生教室及び'体力 
増強教室の皆さん、（公社）愛知県柔道 
整復師会の皆さん、岡崎城西高校女子 
部員と豊田市内の日つの中学校の ハン 
ド ボール 部員の皆さんには本当に感謝 
申し上げます。 

お蔭を持ちまして日程がスムーズに 
流れ、怪我人の少ない素晴しい大会に 
することが出来ました。本当に有難う 
ございました。 
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計測•制御の専門メーカーとして時代をリードする大崎は、 


ユニークな 発想と探究ん、 で 省エネ、省力化機器など 


大会ボランティアに参加して 


ポランティアげ表魚住啓子 


てくれた。自分たちでやったほうが、ス 
ムーズに 早くできたかもしれないが、も 
たつく我々に親明に応かしてくれた。置: 
のイ木憩時岡にはよちよち歩‘きの子供か 
ら、小を生のためのハンドボール教室が 
岡かれた。我々ボランティアもイ中間に入 
れてくれた。やってみると、就合での動 
きがなかなかむつかしいものだと実感 D 
マスターズと 問いて、中高年の大会と 
思っていたが、選手は皆若々しい。おり 
岡る姿も生き生きしている。何より就を 
を楽しんでいる様子が見ていて気持ちな 
い。をい世代の選ホを見れば白かの来し 


お の所構する60才な上の 体力 増強教 
室で、全问本マスターズ/、ンドボ 
ールのボランティア葬集があった。運動 
替痴で球巧には縁のなかった私は、参加 
を懦槛したが、同じ高齢者の顽張る姿を 
見ておくのもない刺谋文になるだろうと思 
った。 [1 頃ご指導いただく大会要员長の 
小山化生の現姿も見たいとぶい参加を決 
めた。转ぶゃ時問の管理の簡単な仕事だ 
と叫かされていたが、得点は電子機器を 
使い戸惑うことが多かった。試合の動き 
もをく、選手から-一時も n が離せない緊 
張の述続であった。高校生が補助につい 


方を思い、70化、80代を見れば自かも 
かくありなんと思う。 

試合には台湾のチームも参加してい 
た。表彰式終了後、我々ボランティアを 
援助してくれた中学.高校のチームと台 
湾の中学生との親善試合が巧われた。さ 
すがボールさばきの速さと、身体の萊軟 
性に-若さがみなぎる。 

おいも岩きも、巧も女も、選手もボラ 
ンティアも、そして國觀まで越えて、ハ 
ンドボールをキーワードに皆が一体にな 
って過ごせたことは大変有意難な-:日間 
であった。 


OSAKI 


豊かな 明日を 切り開く、大崎マインド。 


大崎電気工業株式を社 

















〜どうなるリオ五:輸す逸!〜 


来年のリオデジャネイロ•オリンピックアジア予選が 
迫ってきた。先陣を切る女子代表 「おりひめ ジャパン」 
は今月20日から愛知県体育鮑、男子代表は11巧14日 
からドーハ（カタール）でホ定されている。 

「おりひめジャパン」は1976年モントリ ール大会に 
初出婿で日位になってが後はオリンピックの舞台から遠 
ざかっている。今回は40年ぶりの出場を固指す。 

今年度は日度の合情のほか5巧のハンガリー遠征、8 
月のハンボリー、デン マー ク遠征をこなし、 ヒロシマ圃 
際大会では中国とアジア予選の前哨戦ともいえる実戦も 
経験した。栗山監督が目指す機動力を存分に生かしなが 
ら、本番への課題をどこまで消化し、予選での戦い方を 
明砸に出来るかだろう。 

予選には日本のほか韓国、中圃、カザフスタン、ウズ 
ベキスタンの日力国が参加する見込みで、1回戦総当た 
りリーグで代表の座を競う。 

ポイントはライバル韓圃じどう立ち向かうかだ。昨年 
の仁川アジア大会、今春のアジア選手権ではいずれも韓 
國に敗れ2情:。リオへの道脱をつけるには打倒韓國に向 
けてホームの有利性を発揮するしかない。 

一方、男子は1988年ソウル大会蚊来の日度因の出場 
を制う。参加は12力圃が予定されている。ド^ーハでの 
戦いだけに若干、化京火会予選で物議をかもした"中束 
の笛"が気にはなる为ミ、それはさておき、全力で持てる 
力を発}单してもらいたいものだ。 

ロンドン大会予選から2度も監督交代があり、今年3 
巧から3人目の指揮官として岩本-大崎電気監督が就任 
した（始動は4巧）。日度の合宿のあと8巧初旬からフ 


企画-広郎ま員 

早川义司 

フリー；< ロー 


ランス、スペイン遠征を巧った。フランスではグルノー 
ブルで国際カップに参戦、世界のスーパースターらとの 
腕試しをしたようだ。 

岩本体制になってからの時間は短い。このハンディを 
どのように乗り越えるかも、 一つの 火きなテーマになる 
と思うが、世界最高のプレーヤーが集う実戦の舞台で得 
た経験は貴重である。世界で感じたハンドボールを見る 
目、考え方が予選という厳しく、緊張する舞台でどこま 
で化かされるか楽しみだ。 

また、近來メキメキと力をつけている中柬勢、アジア 
では韓圃などを相手に厳しい戦いが予想されるが、昨 
年の仁川アジア大会、アジア選手權でともに史上最低の 
9位という結果を跳ね返すジャパンの底力を発揮、代表 
キップを手中にしてもらいたいものである。 

いずれにしろ ハンドボール •サ ポーター は日本がオリ 
ンピックという世界の舞台に立つことを首を長くして待 
ち望んでいることだけは確かだ。悲願のオリンピック出 
場は、大げさな表現をすれば、今後の日本 ハンドボール 
界の浮沈を握っているとも言えよう。 




HB 3000 巧定巧 3 ち 
HB 2000巧を球巧 

•をがい-人工巧き-パキスタン製.推奨内圧 0.3 挪 kgf/ なが 







201 日年度の日本代表選手のカテゴリ…は、日本代表（男子•女子)、学生（男子 U -24 •女テ U -24)、 ジュニア（男子 U -21 •女 
子 U - 20)、 n —ス（男モ U -19 •女子 U - 18)、 U -16 (男子•女子）が編成され、それぞれアジア選手権、世界選手権、国際試合等 
に挑戦している。2008年1日月に開講した JHA ジュニアアカデミーは、 NTS などで発掘した大型選手を中ムに個の力を最大限に 
伸ばす取組みを図っており、2日15年度第一回目の育成合宿が行われている味の素ナショナルトレ…ニングセンタ—を訪れ、指導に 


当たる コーチ や参加選手から話を聞いた。 

現場で陣頭隋揮に当たる田中茂アカデミ…コーチから、代表選手強化には U -1 日世代からの育成と強 
化が必須であり、そのため、巧謂、アカデミー選手選考では、大きな選手の育成を主眼に考えているこ 
と。又、高校生ではインタ…八イ予選が終了ずると、そのまま引退のケ…スもあり、大学等夕のステー 
ジまでの空白期間が長くな在し、この世代で見れば実に貴重な成長の時間をロスしている現状があり、 
アカデミーでは年間に宜り長期の空白期間が生じることの無いよラ定期的に育成合宿を開催しているこ 
と。特に3月には長期間の合宿を計画し、4月からの新たな環境への準備期間としても有効に使ってほ 
しいと考えていること。更に、今回の合宿からトレーナ-■スタッフを充実させ、選手の事前事後の怪我 
の防止にも、ストレッチ等に十分な時間を割き、体調管理などにも万全の対応を図っていること。元々、 
体格が良い選手を選んでおり、これからの競技生活を進める上でのポテンシャルは充分に在り、自己の 
やる気が一層発揮され、更には体力面‘精神面での成長が伴えば、将来の日本代表候補の人材へ成長す 
ることも期待され、大いなる飛躍を願っていることなど、力強い発言を戴いた。 



田中茂 コーチ 


第1回 JHA ジュニアアカデミー育成合宿参加者 

期日：平成27年8月]0日（月）〜8月14日儘） 

場所：東京都.味の素ナショナルトし一こングセンター 


役職 氏名 

コーチ 田中茂 

コーチ 大城章 

GK コーチ 获田ち 
卜しーナー岡本お信 


所属 

公益財団法人日本八ンドボール協会 
公益財団法人日本八ンドボール協舎 
公益財回法人日本八ン ドボ~ル協舍 I 
岡本接骨院 


秋田県立湯が高校 



寶を 所属 

193熊本国府高校 




大杉拓巳 


服部將成 


髙野娜太 
木村圭汰 


平尾克己 
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今回ジュニアアカデミー選手に選ばれての感想や2020年東京五輪での自分の姿、自己 
のアピールポイント等を聞いた。 



をから、高木さん、グレイクレアさん、泉さん、秋山さん 


♦高木ま央さん （ホ邮高校1年：171 cm ) 

昨年中学生でセンタートレーニングにも参加していました 
が、まさか今回自分が選ばれるとは思いませんで•した。筋力 
が無いので、この合宿ではパワーアップして帰りたいです。 
2020年、自分にもチャンスはあるので、果敢に挑戦してい 
きたいです。アピールポイントは、左利きであり、ち4日度 
からデフエンスの掲げる手の上から、流しに-引っ掛けに巧 
ち分けることです。デフエンスでもシュートブロックするの 
が楽しいです。チームに戻っては、より打点を高くして、得 
点率の高いシュートが巧てるように更に練習したいです。 

♦グレイクレアフランシスさん (横浜創英高校3年： 172 cm ) 

初めて選ばれましたが練習はきついと聞いていたので覚悟 
を持って来ました。センタートレーニングとは違うとトレー 
ニンク''内容で、自分は体力が無くフィジカルも弱いので体力 
面を強化して戻りたいです。小学校低学年から始めたハンド 
ボールの夢は決めていて、オリンピックに日の丸を付けてコ 
ートに立つことで、お世話になっている人たちに恩返しをし 
たいです。得意はロングシュート、デフエンスをかわしての 
シュートや、キーパーとの駆け引きも得意です。チームに戻 
って、学んだフットワークやデフエンスの当り、 GK のキー 
ピング等伝えていきたいです。 

•泉幸歩さん （四天王寺高校3年：177 on ) 

中学の時はフィールドプレイヤーでしたが高校入学後に 
GK に変わり、今回初ム者にもかかわらず選ばれ、自分の為 
にも頑張りたいと思います。202日年はチャンスだと捉え、 
今は上手くないけれど位置取りなど勉強して、代表選手に選 
ばれるレベルまで達したいと思います。アピールポイントは、 
高さを活かしたダイナミックなキーピングです。下のシュー 
卜はセービングで確実に止め、上のシュートも高さで勝負し 
たいです。チームに戻ってからは、苦手とする廻り込みのポ 
ストシュートや45度からのシュートなど練習の中で克服し 


ていきたいです。 

♦秋山静香さん （玉野光南高校3年： 170 cm ) 

昨年に引き続き選ばれどのようなことをするのか分かって 
いたが、自身のレベルを更に上げてチームに貢献できるよ 
うにしたいです。将来の夢、それは2020年には応援席でな 
く代表選手としてコートに立ってプレイしている自分の姿で 
す。アピール出来るところは、背の高さを活かしたロングシ 
ユートや相手を編してのフェイントが好きなこと、守備でも 
相手のシュートをブロックすることです。チームに戻っては、 
アカデミーで学んだシュート練習を後輩に伝えたいし、自分 
のプレイも向上するように練習でもっとチャレンジしていき 
たいです。 



左から、前原さん、島さん、大久保さん、中川さん 


■前原大輝さん （横お創学館高校3年：188 cm ) 

アカデミーは身長が高く大型の選手が選ばれるので、今回 
選ばれて光栄に思います。私は、大学卒業後には、実業団に 
進むことを希望しています。202日年のオリンピック代表選 
手に選ばれたいですし、駄目でも、次の2024年には選ばれ 
るよう努力していきたいです。190 cm の GK は数少ないので、 
高さをアピールポイントとして考えています。高校では、思 
い切りの良いキーピンダを学びましたので、自分の強みにし 
ていきたいです。アカデミーでは、二人のコーチから、質の 
高い練習を体験しましたので、チームに戻って後輩にも伝え 
ていきたいと思います。 

■島 峻 竜さん （神戸国際大学付属高校3年： 189 cm ) 

昨年初めて選ばれたときは、既に選ばれていた先輩より 
も大きかったので、是非とも選ばれたいと思っていました。 
2020年の東京五輪では選ばれるか自信はありませんが、期 
待されているならば、その機会を勝ち取りたいと思います。 
大学卒業後も スポーツ 関連の仕事に就き、ハンドボールにも 
関わりを持っていたいと考えています。身長が大きいのが特 
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4 0 (火） .5 日（水）の二日間に 
わたり、長崎県佐世保市において「第 
18回ハンドボール研究集会」が開催され 
ました。大販インターハイでは熱戦が繰り 
広げられていましたが、佐世保でも参加者 
のハンドボールに対する熱い想いが語り合 
われました。 

[1 曰团 

研修会のスタートは、香川大学•米村耕 
平先生から「小学校および中学校体育授業 
におけるゴール型教材としてのハンドボー 
ルの系統的指導のあり方」について講義を 
していただきました。米村先生が授業作り 
で一番大切にされている『運動能力下位妃、 
運動技能下位児、戦術能下位児、運動嫌い 
な子どもたちを体育授業の主役に！』とい 
う考えのもと、これを実現させるゴール型 
教材として、ハンドボールを素材として教 
材化し、さらに攻守交代から攻守切り替え. 
一方向ゴールから両サイドゴール•グリッ 
ド有から無などの組み合わせを系統的に仕 
組んでいくゲームを例示していただき、ハ 
ンドボールの教材的価値の高さを教えてい 
ただきました。 

次に、小学校現場の先生方による研巧- 
実践報告が行われました。 

鹿児島県国分小学巧-肝付啓輔先生「だ 
れにでもハンドボール授業の普及を目指し 
て一小学校体育授業を通したハンドボール 
まちづくり一」 

大分県丹生小学校-古谷裕邦先生「速く 
てダイナミックなハンドボールのおもしろ 
さを伝える授業とは」 

香川県新番了小学校•木田英登先生、香 
川大学•米村耕平先生「体育授業における 
思考力を高める学習過程のあり方一学習成 
菜につながるグループによる話し合い活動 
を通して一」 

熊本県山鹿小学校-豊永千速先生「主体 
的-協働的な学びを育むハンドボール授業 
の工夫一簡易ゲームを取り入れた「学びの 
プロセス」の構築一」 

岡山県馬屋下小学巧-信原悦治先生「投 
能力向上に関する一考察ースティックス 
ローの 実践を通して一」 


どの報告からも、ハンドボールが教材と 



して非常に価値が高いということ、そして 
なにより、先生方がハンドボールの魅力を 
子どもたちに伝えたいという熱い想いが伝 
わる発表でした。日々の先生方の研究と努 
力、熱意に頭が下がる思いです。 

1日目の最後には、天理大学-木下光正 
先生から「魔王ゲットゲーム（小学校 3- 
4年生対象)」をご紹介いただき実技研修 
が巧われました。まず始めに、1回の授業 
での複数単元展開の方法や、成果を出すた 
めに必要な単元の大きさを考えるよう教 
えていただきました。また『目の前の子 
どもたちの実態-発達に合わせた授業展 
開』『わかる言葉で動きを示す』『投捕の技 
能はゆったりと時間をかけて身につけさせ 
る』『シンプルな教材で、誰もができる授 
業』をすることも教えていただきました。 
これらを踏まえ、参加者で魔王ゲットゲー 
ムを実際に巧いました。ゴールの代わりに 
コーン（魔王の角に見立て）にボールを当 
てるシンプルなゲームです。このゲームに 


「第 18 回 

ハンドボール 

研究集会」報告 


学校か育ハンドボール検討 
専門委貧会を員 

か岩井浩明 

至るまでの投捕の技能上達に向けた簡単な 
ボール操作の練習方法から、ゆっくり T 寧 
に教えていただきました。先生が研修の中 
で「タスクゲームという言葉はあまり好き 
じゃないんです。子どもたちにとっては、 
タスクもメインもなく、まさにゲームです 
から…」こんな風に考えていくと子どもた 
ちが夢中になって取り組めるような教材が 
作れるのかもしれません。 

LIBS ] 

文部科学省スポーツ-青少年局体育参事 
官付教科調査官高田彬成先生から「今、 
体育■保健体育に求められること」と題し 
て講演が行われました。 

「楽しいは当たり前、そこに指導内容がな 
ければならい。この授業で何を身につけた 
のか、そして、これから先、その力がどう 
生かされていくのか…」生涯にわたって運 
動に親しむ資質や能力を育てることが、明 
るく豊かな生活を営む態度を育てることに 
つながっていく。まさに、1日目に、米村 



先生-木下先生から示唆していただいたこ 
とを裏付ける講演でした。全国体力•運動 
能力、運動習慣等調査結果から、体力合計 
点が高い児童ほど「もっとスポーツをやり 
たい」という願いを持っていることがわか 
ります。ということは、力を付けてあげる 
ことができれば、もっと運動に親しむ子ど 
もたちが増えるということです。逆に、力 
を付けてあげることができなければ…。学 
校の体育授業が、子どもたちの体力の低下、 
運動離れを防ぐ最も重要な時間であること 
を再認識させられる講演でした。 

研修会の最後は、佐世保市立大塔小学校 
6年生と山口信二先生による授業提案でし 
た。山口先生ご自身は陸上競技が専門です 
が「ハンドボールはいいですよ！」と語っ 
てくれ、数年前から授業実践をされている 
そうです。さらに10巧にもハンドボール 
を教材として研究授業を行うということ 
で、参観された先生方からたくさんの意見 
やアドバイスをいただきたいと熱ムに授業 
作りに取り組まれていました。授業では、 
能力の低い子どもを活躍させることはもち 
ろん、能力の高い子どもも「自分らしさを 
発揮しながら（チャンスであれば遠目から 
でもシュートを巧つ）、さらに友達も活躍 
させてほしし斗（パスをつなぐ）」と願い、コー 
卜の広さや人数、ゴールの大きさなど工夫 
された授業を提案してくれました。山口先 
生のようにハンドボールの教材としての魅 
力を感じてくれる先生方が増えることを願 
います。 

第18回ハンドボール研究集会の開催に 
あたり、長崎県ハンドボール協会会長•加 
納洋二郎様、理事長-児玉浩兰郎様をはじ 
め、長崎県ハンドボール協会、佐世保ハン 
ドボール協会の皆様には大変お世話になり 
ました。この会が無事に開催されたことに 
感謝申し上げます。 

最後に、今回をもちまして秋田大学•佐 
藤靖先生が、岐阜大学-杉森弘幸先生へ学 
校体育ハンドボール檢討専門委員会委員長 
を引き継がれます。ここまでこの集会を盛 
り上げてくれた佐藤先生に感謝申し上げま 
す。 
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特別寄稿 


女性競技者の抱える間題、 

女‘陸指導者増加のための具体的方策 

金谷麻理子（筑波大学) 


-基本属性（学年、性別、競技種目） 


本稿は、近年の体育-スポーツの活動場面における体罰.暴 
力に関する問題をうけて、日本体育学会が設置した体罰•暴力 
根絶特別委員会の活動の一部であり、男女共同参画委員会委員 
の立塌から「女性競技者の抱える問題と女性指導者増加のため 
の具体的方策」としてまとめたものである。 

筆者は、政前は競技者として競技スポーツに関わり、現在は 
大学で載員として体育-スポーツの指導に携わるとともに、競 
技団体や学術団体とも関連した業務を斤っている。すなわち、 
この道数十年という熟練指導者には到底及ばないが、わが国に 
おける競技スポーツの現実の一面を見てきたと言えるだろう。 
本稿はそのような筆者の経験を踏まえ、前半ではアンケート調 
査の結果から体罰•暴力のこれまでの実情をとらえ、後半では 
女性の立場からみた競技スポーツにおける女性選手および女性 
指導者のあり方について考察したものである。ハンドボールの 
普及-振興ならびに競巧力向上活動に関わる方々の参考になれ 
ば幸いである。 

な下、 J-STAGE に公開されている体育学研究 Vol.60 (2015) 
No. 民 eport からの串む載。 Chttps://wwwjstage.jst.go.jp/article/jjpehss/ 
60/Report/60_60.R15/_article/-char/ja/) 

I . はじめに 

本論では、体育-スポーツにおいて男女共同参画のさらなる 
推進を目指すという立塌から、まず指導者および競技者の性別 
に着目して、これまでの体罰.暴力に関する調査を行った。そ 
して、その結果と筆者が競技力向上の現榻で体験した経験を踏 
まえて、女性競技者が抱える問題と女子指導者増加のための具 
体的方策に ついて 検討した。 

II . 指導者および競技者の性別に着目した 
体罰-暴力に関するアンケート調査について 

しアンケート調査の概要および主な質問項目 
アンケート調査の概要および主な質問項目はな下の通りであ 
る。 

(1) アンケート調査の概要 
-実施日時： 2014年10月1日日〜11月4日 
-配布対象および配布数：某大学体育会運動部4目クラブ、 
1689通 

-回収数： 804通徊収率47.6%) 

に）主な質問項目 


-運動生活お（各年齢カテゴリーにおいて経験した スポーツ 種 
目と主な競技成績等） 

-練習場面における体罰•暴力に関する経験（有無、指導者の 
性別、理由、頻度等） 

-体罰•暴力に対する考え方（認識とその理由、性差について 
の認識等） 

2. 主な調査結果 

な下では、本調査の結果の中から、顕著な特徴が表れた結果 


(1) 各年齢カテゴリーにおける体罰-暴力の経験とその行為 


表1は、各年齢カテゴリー（小学校時代、中学校時代、高 
校時代）におけるスポーツの練習塌面での体罰.暴力に関する 
経験（受けた、または見聞きした）を示したものである。いず 
れの年齢カテゴリーでもスポーツの練習場面において競技者 
ヴンケート回答者)の約10%が体罰•暴力を受け、または体罰- 
暴力を見聞きしたとしている。これは阿江 (1999) が示した 
回答者日9目名中 37.4 %が、また西お （2007) が示した回笞 
者226名中28.8%が体罰を受けたとしている結果より少なく 
なっている。しかし、阿江らの調査がいずれも体育•スポーツ )1 

を専門とする女子大学生競巧者を対象としているのに対し、本 
調査は体育を専門としない者も含む、かつ男女の大学生競技者 


表1体罰 • 暴力の経験 
が巧•暴力をまけた 



小学巧が代 

中学巧時代 

高な時け 

あり 

75 

(9.3%) 

86 

(11.0%) 

75 

(9.3%) 

なし 

728 

714 

728 

(90.7%) 

(89.0%) 

(90.7%) 

合計 

803 

(100.0%) 

802 

(100.0%) 

803 

(100.0%) 

体巧•暴力を見 M きした 



小学校時代 

中学巧時け 

さ;ほ時け 

あり 

66 

118 

102 

(8.5%) 

(14 J %) 

(12.7%) 

なし 

735 

(91.5%) 

684 

(85.3%) 

701 

(87 J 相） 

合盲十 

803 

(100.0%) 

602 

(100.0%) 

803 

(100.0%) 


のみを示す。 


の 種類に ついて 
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を調査対象としたため、これらを単純に比較することはできな 
いが、少しずつ減少傾向にあることが推察される。 

図1および図2は、体罰-暴力の行為の種類とその理由を 
示したものである。なお、図中の「」内の略語は政下の質問項 
目を示している。 

く「略語」が示す質問項目> 

-「殿る」：殴る.刷:る-物で叩く等の暴力 
-「人格」：人格を否定するような暴言 
-「立場」：教員や指導者、監督の立場を利用した威圧や脅し 
-「セクハラ」：セクシャルハラスメントに該当する不適切な 
行為 

-「試合」：試合に負けた、競 S 成績 
-「失敗」：言われたことができない、失敗する 
-「気持ち」：気がゆるんでいた、やる気がなかった 
-「代表」：皆の代表として、怒られ役であった 
-「機嫌」：指導者の機嫌 
-「不明」：理由不明 


図1によると、体罰•暴力の行為の種類は、「殴る」（小学 
校時代89.8%、中学校時代92.4%、高校時代87.4%)が最も 
多く、次いで「人格」が多かった（小学校時代29.3%、中学 
校時代 37.1 %、高校時代45.5%)。また、各年齢カテゴリー 
における体罰•暴力の理由は、「失敗」が半数を占め（小学校 



図1体罰-暴力の巧為の種類 



失が 


0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 


気持ち 

代表 


m 化 


□小学校時代 
m 中学校時代 
口高校時代 


図2体罰-暴力の理由 


時代目 2.6 %、中学校時代目 3.7 %、高校時代目日.日％)、「気持 
ち」や「試合」も主な理由の一つとなっている（小学校時代 
46.10ん中学校時代51.7%、高校時代46.日％)(図2)。他に 
も「代勤や「機嫌」、「不明」等が見られるが、これらは競技 
者が、自らには否がないことを自覚している状況下で体罰•暴 
力があったことを示しており、指導者の身勝手な行為と言わざ 
るを得ない。なお、これらの項目について年齢カテゴリーによ 
る顕著な違いはみられなかった。 

表2は各年齢カテゴリーにおいて体罰-暴力を行った指導 
者の性別を示したものである。これによると、男性指導者が、 
小学校時代では118人中110人（93.3%)、中学校時代では 
168人中16日人（95.2%)、高校時代では143人中136人 
(95.1%)と圧倒的に多い。この結果は、阿江 (1999) の女子 
大学生を対象とした高校期の体罰に関する調査結果 （596 名 
中 37.4 %が体罰を報告し、そのうち体罰を行う指導者の8己％ 
が男性）と同様に非常に高い割合を示している。また、体罰- 
暴力を行う指導者に男性が多いというのは、そもそもほとんど 
の指導者が男性であることと関連して いる （阿江、2000)。同 
時に、少数であるが体罰•暴力を行う女性指導者がいることも 
示されており、体罰•暴力を行うかどうかは性別のみでは判断 
できない。 

表2体罰-暴力を巧った指導者の性別 




小学巧時代 

中学ほ時け 

巧は時代 

男性 

実数 

1 t 0 

!60 

136 

的 

(93.3 の 

(95.2%) 

(95.1%) 

女性 

実数 

% 

7 

(5.9%) 

8 

(4.8%) 

7 

(4.9%) 

両方 

実数 

的 

1 

必 日を） 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

合計 

実数 

118 

168 

143 

% 

(100.0%) 

(100.0%) 

(100.0%) 


表3は、競技者および指導者の性別の組み合わせを示 
したものである。これによると、どの年齢カテゴリーに 
おいても男性指導者が全体の8日％ ■ L 又上を占め、圧倒的に 
男性指導者が多いことがわかる。この調査結果は、（公 
財）日本体育協会（2014)の調査による運動部活動指導 
者における男性指導者の割合（中学校71.日％、高等学校 
80.3%)よりも高い。このことについて、本調査では競 
技者のスポーツ経験の塌は問わなかったため単純に比較す 
ることはできないが、教員だけでなく社会体育のインスト 
ラク ター や コーチを 含めるとさらに男性指導者の割合が高 
くなるといえるであろう。 

また、「男性指導者 X 男性競技者」の組み合わせが最も 
多く、次いで「男性指導者 X 女性競技者」、「女性競技者 
X 女性競技者」、そして「女性指導者 X 男性競巧者」の 
順になっている。また、女性指導者においては、男性競技 
者を指導する女性指導者は小学校時代では8.2%、中学校 
時代では目.0%、高校時代では4.2%と極めて少なく、こ 
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表3競技者および指導者の性別の組み合わせ 




男性 

女性 

合計 

男性 

。と - 

実数 

% 

648 

(91.8%) ♦ 

58 

(8.2%) 

706 

(100.0%) 

巧ぶはを女性 

実数 

% 

207 

(73.1%) 

76 

(26,9%) * 

283 

(100.0%) 

合計 

中学ほ時代 

実数 

% 

655 

(86.5%) 

指導者 

男性 

134 

(13.5%) 

女性 

989 

(1 00.0%) 
V -05 

合計 

男性 

立と +- ir # 

実数 

% 

580 

(94.0%) * 

37 

(6.0%) 

617 

(100.0%) 

方巧はる "/r 性 

実数 

% 

187 

(72.8%) 

70 

(27.2%) * 

257 

(100.0%) 

合計 

高校時代 

実数 

% 

767 

(87.8%) 

指灌を 

男性 

107 

(12.2%) 

女性 

874 

(100.0%) 

V .05 

合計 

男性 

が叶丰 

実数 

% 

503 

(95,8%) * 

22 

(4.2%) 

525 

(1 00.0%) 

方巧ほを A 性 

実数 

% 

174 

(78.7%) 

47 

(21.3%)中 

221 

(100.0%) 

合計 

実数 

% 

677 

(90.8%) 

69 

(9.2%) 

746 

(100.0%) 

V -05 


表4競技者と指導者の性別の組み合わせにおける体罰-暴力の行為の 
種類〔複数回答あり） 


れに対し、女性競巧者を対象とする場合は、小学校時代では 
26.9%.中学校時代では 27.2 Q /0、 高校時代では21.3%と競巧 
者が男性である場合に比べ、女性指導者数の割合が高くなって 
いる （ p <0.0 日）（表 3 )。 

表4は、競技者と指導者の性別の組み合わせにおける体罰- 
暴力の行為の種類を示したものである。これによると、いずれ 
の年齡カテゴリーにおいても「殴る」が最も多いが、「男性指 
導者 X 女子競技者」の塌合、「輕る」のみならず「人格」もそ 
れぞれ半数近くを占める傾向がみられた（小学校時代53.8%、 
中学校時代目0.9%、高校時代47.4%)。また、中学校•高校 
カテゴリーにおける「女性指導者 X 女性競技者」の場合は、 
「男性指導者 X 男性競技者」および「男性指導者 X 女性競技 
者」に比べ、サンプル数は少ないものの「殴る」が低く、「人格」 
が高い傾向がみられた。 

このように体育- スポーツ における競技力向上の現場では、 
男性指導者の数が女性指導者にはべ圧倒的に多く、また体罰- 
暴力を行う指導者も男性が多いという結果になった。ただし、 
女性が指導する場合、体罰*暴力の行為の種類が男性指導者の 
ものとは異なる可能性があるものの、女性指導者による体罰- 
暴力もあり得ることが明らかになった。 

なお、本調査からは、体罰•暴力の経験とスポーツ種目啼競 
技成績、体罰•暴力の是非、体罰•暴力の性別による景ミ響等に 
ついては顕著な結果は見出せなかった。 

jxr では、この調査結果を踏まえて、女性競技者が 
抱える問題と女性指導者増加のための方策について検 
討していく。 


ル学は時代 


指導者 ご— 竞服者 _ 

殴る 

人格 

立場 

セクハラ 

その他 

男性^男性 

実数け 6) 

% 

53 

(94.6%) 

11 

(19.6%) 

9 

(16.1%) 

0 

(0.0%) 

2 

(3.6%) 

男性^女性 

実数 (13) 

% 

12 

(92,3%) 

7 

(53.8%) 

3 

(23.1%) 

1 

(7.7%) 

0 

(0.0%) 

女性^男性 

実数 (2) 

% 

2 

(100.0%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

女性-^女性 

実数 口） 

% 

2 

(66.7%) 

1 

(33.3?¢) 

0 

也 0 が 

0 

( 0 . 0 %) 

0 

のぶな） 

合計 

実数 (74) 

% 

69 

(93.2%) 

19 

(25.7%) 

12 

(16.2%) 

1 

(1.4%) 

2 

(2.7%) 

中学巧時代 







指導を^競巧者_ 

殴る 

人格 

立場 

セクハラ 

その他 

男性-^男性 

実数 (58) 

% 

57 

(90.3%) 

20 

(34.5%) 

12 

(20.7%) 

2 

(3.4%) 

1 

(1.7%) 

男性^女性 

実数 (23) 

% 

20 

(87.0%) 

14 

(60.9%) 

4 

(17.4%) 

2 

(8.7%) 

1 

(4.3%) 

女:性^男性 

実数 (1) 

% 

1 

(100.0%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

女性^女性 

実数 (3) 

% 

1 

(33.3%) 

2 

(66.7%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0,0%) 

1 

(33.3%) 

合計 

実数 (85) 

% 

79 

(92.9%) 

36 

(42,4%) 

16 

(18.8%) 

4 

(4.7%) 

3 

(3.5%) 

古巧時け 







指灌者^競巧を 

殴る 

人格 

立場 

セクハラ 

その他 

男性^男性 

実激 (45) 

% 

41 

(94.6%) 

17 

(19.6%) 

14 

(16.1%) 

1 

(0.0%) 

2 

(3.6%) 

男性^女性 

実数 (19) 

% 

19 

(100.0%) 

9 

(47.4%) 

3 

(15.8%) 

0 

(0.0%) 

0 

(0.0%) 

女性^女性 

実数け） 

的 

3 

(60.0%) 

3 

(60.0%) 

1 

(20.0%) 

1 

(20.0%) 

0 

(0.0%) 

合計 

実数 (69) 

% 

63 

(91.3%) 

29 

(42.0%) 

18 

(26.1%) 

2 

(2.9%) 

2 

(2 ぶ％) 


III . 女性競技者が抱える問題と 

女性指導者増加のための方策について 

1 . 女性とスポーツに関する近年の動向 

近年、国内外の多くのスポーツ関連組織によって、 
さまざまな視点から女性のスポーツを発展させるため 
の問題点や方策が示されている。 

世界的には、国際オリンピック委員会乂下、 
IOC ) が、1994年の女性とスポーツに関する第6回 
国際ワーキンググループ （ IWG ) 世界会議において、 
女性があらゆるスポーツに最大限に関わることが出来 
るスポーツ文化の実現を目指すという「ブライトン宣 
言」に署名し、この会議の開会式でトーマス•バッハ 
(Thomas Bach ) 会長は、スポーツは男女平等を前進さ 
せるための中ふ的な役割を担うことができると発言し 
た。 

一方、わが国では、文部科学省が「スポーツ基本法」 
(文部科学省、2011)に基づく「スポーツ基本計画」 
(文部科学省、 2012) に女性スポーツに関する具体的 
な振興策を示した。特に、「スポーツ基本計画第3章」 
では、今後日年間に総合的、かつ計画的に取り組む 
べき施策として、女子中高生の運動部離れが深刻化し 
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ていること、女性アスリートに対する効果的な支操がいまだ研 
究•開発途上であること、女性リーダー（意志決定者、指導者、 
サポートスタッフ）が不足していること、の3つの課題を挙 
げている。順天堂大学 （2013) では、女性アスリートが直面 
しやすい課題は「身体•生理的な課題」しこ、理•社会的な課題」 
「組織•環境的な課題」の3つに分類できるとしている。また、 
女性アスリートの戦略的強化支援システムの構築に向けた方策 
と活動方針を提案するとともに、女性アスリートが活躍してい 
る諸外国の具体的な取り組みを明らかにし、今後さらに女性ア 
スリートが活躍するためには関連組織の連携が不可欠であるこ 
とを指摘している。文部科学省 （2013) は、わが国の主要な 
体育-スポーツの関連団体に登録する女性コーチが男性のコー 
チに比べて少ないことやスポーツ団体のマネジメントを担う女 
性役員やスタッフの数が少ないこと、そして誰もがスポーツに 
親しむためには女性コーチや女性マネジメントスタッフの増加 
と女性のスポーツ参加を促進する必要があることを指摘してい 
る。山口巧 013) は、「女性の国際競技力は向上したが、指導 
者およびスポーツ組織の意志決定機関において活躍する女性の 
数は依然として少ない」ことを指摘し、その一要因として「学 
歴とそれに伴う資格」を挙げている。また、ライフイベントと 
キヤリアの関係については、ライフイベントを優先している傾 
向が見られ、この場合競技固体との関係については、「支援を 
期待していない代わりに、積極的に関わろうとは思わない」と 
いうような、女性自身がリーダーになることを望んでいない 
ケースも見受けられるという。 

このように近年では、国内外でスポーツにおける女性の積極 
的な参画が望まれており、そのための方策が提案されている。 
実際これによってスポーツ関連の組織では、な前皆無だった女 
性役員の数が女性粋の設置によって徐々に増えてきている。ま 
た、多くの年代の女性たちが抵抗なく興味を持ったスポーツに 
取り組めるようになり、国際的な競技会における女子競技者の 
活躍もめざましい。しかし、前述した調査結果にもあるように、 
指導者に ついては 相変わらず圧倒的に男性が多く、この点につ 
いて 根本的な解決策は見出せていない。そこで本論では、先の 
調査結果と筆者が競技力向上の現場で体験した経験を踏まえ 
て、女性競技者が抱える問題と女性指導者増加のための方策に 
ついて検討する。 

2. 女性指導者の現状 

近年、わが国においては雇巧制度の変化によって「共働き」 
世帯が増加しており、女性の社会進出に対する意識も高まって 
いる。しかし、内閣府（2012、 2014) によると、わが国の半 
数の男性は「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」と考 
えており、家庭生活における夫の家事-育児に費やす時間は欧 
米に比べて短時間に留まっている。また、待機児童の問題など 
女性の社会進出のための制度も未整備である。つまり、時代の 
流れによって社会における男女の役割は変化してきているもの 
の、男性の家庭に対する考え方は旧態依然のままであり、男性 
中ムの社会構造のあり方はいわゆる「男性社会」といえる。 


そして、このことをスポーツの世界に照らし合わせてみると、 
本論の調査結果にあるように、スポーツにおける指導者と競技 
者の性別による組み合わせは4通りあり（表3)、どの年齢力 
テゴリーにおいても男性指導者の数が圧倒的に多かった。すな 
わち、スポーツの指導者の世界もまた一般社会の構造と同様に 
「男性社会」である。 

このようななか、女性指導者はどのようにスポーツと関わっ 
ているのだろうか。 

この塌合、まず考えられるのは、「男性社会」の生活に適応 
するパターンである。比較的時間が自由になる若手の時期、あ 
るいは独身の場合は、男性同様の生活様式で活動をすることが 
できる。そして、その反対のライフイベント等のきっかけを機 
に スポーツから 離れるというパターンである。現状としては、 
多くの元女性競技者がこのパターンに当てはまる。 

次に、女性特有の妊娠、出産、そして授乳等の一部の育児を 
含むライフイベントとスポーツ指導を両立させるパターンであ 
る。この「両立」パタ'—ンにはさらにスポーツとの「関わり方 
を変える」タイプと、「一時的に中断」するタイプの2つの夕 
イプが考えられる。この「両立」パターンではいずれも夫をは 
じめとする家族の理解と協力が必要であり、特に子どもをもつ 
女性指導者の場合は、どんなに周 H の協力があっても女性にし 
か成し得ないことがあるため、男性指導者(上に協力体制を整 
える必要がある。また、この場合、所属する組織の側の対応も 
不可欠である。「関わり方を変える」タイプでは、いわゆる「フ 
ルタイム」から「パートタイム」への変更が受け入れ可能であ 
るか否か、また「一時的に中断」タイプでは一度離れた女性指 
尊者を再度雇用することが可能か否か、ということである。こ 
れは、所属組織のあり方にもよるが、新たに人材を確保する必 
要があり、かつ子どもの年齢が低いうちは突然の欠勤や時間の 
短縮等も予想され、その都度対応が必要となる。人材が豊富な 
組織であればよいが、少数で運営している場合には組織として 
も難しい対応を迫られることになる。さらに、スポーツの競技 
力向上の現場ならではの問題として「パートタイム」で競技者 
を育成できるのかという問題も挙げられる。この点は、競技者 
のレベルにもよるが、特定の役割やアシスタントとして指導に 
携わるならば「パートタイム」でも十分に役目を果たすことが 
できる。しかし、監督.へッドコーチとして中ム的な立場でチー 
ムを率いていく場合にはそうはいかない。競技者は常に「今」 
を生きる唯一無二のを在であり、競技者と指導者の出会いも「一 
期一会」である。そして、時間もかかる。一般的に、トップア 
スリートの養成には、幼少期からの専門的なトレーニングが不 
可欠であり、競技者として一人前になるまでには膨大な時間と 
労力を費やす。そして、トップアスリートに到達しても現役生 
活を退くまでその生活は続いていく。つまり、競技生活は逃す 
ことのできない「今」の連続である。そのため女性指導者のな 
かには、スポーツの現場から一時的にでも離脱することを望ま 
ず、自身のライフイベントを先延ばしにする、あるいはあきら 
める者も少なくない。 

このようにスポーツにおける数少ない女性指導者は、幾多の 
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問題と向き合いながら自分なりのスポーツとの関わり方を決 
め、日々競巧者と向き合っているのである。 

3. 女性競技者が抱える問題 

女性競技者が抱える問題として真っ先に挙げられるのが、男 
性指導者の女性特有の身体的特徴への理解度の低さである（順 
天堂大学、2013)。このことは、女性競技者は男性指導者にが 
して自身の身体的問題を相談することができない、あるいは男 
性指導者が女性競技者の申し出を間き入れない、あるいは考慮 
しない、ということである。当然のことながら競技者の体調管 
理という観点では、主たる指導者が競技者の身体的特性を深く 
理解しているに越したことはない。しかし、この種の理解は実 
体験のない異性には限度がある。これはまた男女の関係が逆の 
塌合も然りである。さらに、いざ勝負の最前線に立つと二の次 
になることも少なくない。そして、このことは男性だけでなく 
女性の指導者であっても同様である。一方でこの女性特有の身 
体的特性への配慮は、指導者でなくとも、競巧者の体調の変化 
に常に目を光らせ、主たる指導者に助言ができる家族やトレー 
ナーなどの支援スタッフがいれば対応可能な場合もある。 

では、女性競技者にとって最も重要な問題点とは何であろう 
か。 

前述したように、一部のスポーツ種目外のほとんどの女性 
競技者は男性指導者に指導されている。そのため、女性競技者 
もまた基本的には「男性社会」のルールに従うことになる。 

一般的に「男性社会」にはわが国独特の上下関係が色濃くを 
在し、いわゆる「タテ社会」といわれている。その根底には、 
男性は子どもの頃から常に勝ち負けを争う競争場面にさらされ 
ていることが理由として挙げられている。このことをスポーツ 
の現場に当てはめると、わが国の指導者と競巧者という関係に 
は、そもそもの年齢によって、あるいは師弟関係唯組織を統轄 
する者と従う者といった立場によって、「タテ社会」は成立し 
ている。さらにこの場合、指導者はチームの指揮官であること 
が多く、最も重要な権限のひとつである選手起用に関する決定 
権を握っているため、その権力はますます大きなものとなる。 
つまり、監督に従わなければ使ってもらえないということであ 
る。また、これが男性指導者と女性競技者の場合には、さらに 
強固なものとなる。阿江 （1999) は、女性競技者は指導者か 
ら大きな影響を受ける傾向があり、指導者に対する「依存性」 
が高いことを指摘している。 

本来スポーツにおける指導者の役割は、競技者の技能向上に 
貢献することである。簡単に言うと、「できるようにさせる」、 
「うまくする」ということであり、これを実現する能力が指導 
者には求められるのである。しかし、単に技能向上といって 
も、指導者が競技者を完全にコントロールした状態で、一見で 
きるよう見せかけているというのは、本来の意味での技能向上 
とは言えない。スポーツにおける最大の教育的価値は、日々の 
練習によってスポーツ技能を高めていくプロセスを経て、運動 
学習能力そのものを獲得していくことだからである。「できる」 
ようになることは誰にとっても楽しい。自らが興味を持った動 


き方について、自らの意志で試行錯誤を繰り返し、自らの力で 
獲得したコツは、かけがえのない宝物になる。また、これらの 
一連の体験は、日常生活のあらゆる場面での学習活動に応用可 
能であり、これによってスポーツな外の場面でも充実した生活 
を送っていくことができるのである。そして、この体験で得た 
喜びを他者にも伝えていきたいという思いへとつながり、その 
思いが競技生活を終えた後の指導者の道へと続いていくのであ 
る。つまり、操り人形の如く得た勝利は、競技者から指導者へ 
の転身の理由にはならない。 

長釋巧〇〇日）は、大学生の体育における競争の認識に関し 
て調査を巧った結果、競争に対する姿勢には男女差があり、男 
子学生の方が女子学生よりも積極的に競争に取り組んでいたこ 
とを明らかにしている。また、徳永 （2000) は、 スポーツ 選 
手のム理的競技能力について性差に着目した調査によって、ふ 
理的競技能力の総含得点では男性が女性を上回り、とくに男性 
は作戦能力（判断力、予測力)、自信（自信、決断力)、競技意 
欲（忍耐力、闘争ふ、勝利意欲）で優れ、女性は自己実現意欲、 
協調性でや啼優れていることをしている。ただし、そこには個 
人差があるという。さらに、本間 （2009) は、シンクロナイ 
ズドスイミングの日本代表選手のム理的競技能力に関する調査 
によって、シンクロナイズドスイミングの曰本代表選手は協調 
性が顕著に高く、忍耐力と自百実現意欲が高いことを指摘して 
いる。また、 A 代表選手が他の日本代表選手よりも忍耐力と闘 
争ムが高かったことも同時に明らかにしている。すなわち、他 
者との協調性が不可欠な競巧特性は当然のことながら影響して 
いると考えられるが、同時に女性特有の能力ということもでき、 
さらに競技力が高くなれば男性が有意に持っていると考えられ 
ている闘争ぶ、も身につけているという。つまり、男性の特徴と 
しては闘争ふや競争ぶ、が、女性の特徴として協調性や自己実現 
意欲が挙げられる。だたし、女性の中でもトップアスリートは 
男性的な特徴を有している者もいるということである。 

これを指導者と競技者の関係に当てはめてみると、男性同± 
の場合も当然主従関係はある。しかし、そもそも男性は競争を 
好み、また自らで状況判断し物事を進めて行く傾向があるため、 
主従閱係のなかにもどこか男性同±の特徴が示される。決して 
指導者が全権を握るということはなく、どこかで競技者に委ね 
る部分がある。そして、委ねられた経験をもつ競技者は、いず 
れ指導者となりさらにその体験を伝承していくという循環が生 
まれる。しかし、競技者が女性の場合はこのようにはならない。 
それはすでに述べたような男性指導者に依をする女性競技者と 
いう関係が成立しているからである。ただし、この依を関係は 
女性から男性への一方通行ではない。男性には強い競争もがあ 
るならば、相手よりも常に上位でいたいという支配欲があると 
考えられる。すなわち、頼りたい女性と頼られたい男性の相互 
依存という関係が成立する。男性指導者は自らに巧誠を尽くし、 
自らの思いを実現してくれる対象として女性競技者と関わり、 
また女性競技者も指導者に忠実に従うことを望み、それによっ 
て指導者が得る喜びを自身の喜びと感じるのである。一見、互 
いによって良いことのように思える。しかし、これではいつま 
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で経っても競技者は指導者の手から離れることはない。相互依 
存の関係で育った競技者は、本来の意味での「できる」ように 
なる楽しみを知ることはなく、競技者としてのキャリアを終え 
たあとに指導者になろうとは思わない。仮に指導者になっても、 
指導を継続していくにあたってさまざまな問題が潜む現状を乗 
り越えてまで、この世界に残ろうとは思わない。ただし、この 
関係はすべての女性競技者に当てはまるわけではない。また、 
男性指導者のなかには女性の自立屯、を育成する指導を行ってい 
る指導者もいる。そして、数少ない女性指導者のなかにも、同 
性であるにも閱わらず、女性競技者を支配しようとする指導者 
もいる。しかし、どのような組み合わせであっても、指導者は 
競技者を未来の後継者として育成すべきなのは自明のことであ 
る。阿江 （2013) は学校運動部活動で目指すべきことを考え 
る上で、最終的に教育の目指すべきことは、自分で考え自分で 
行動できる自主性に溢れた子どもを育成することであり、指導 
者の責任が重いことを指摘している。これは、学校戟育に限っ 
たことではなく、女性の競技者や指導者が抱える問題の解決に 
つながる重要な指摘である。 

IV . まとめ 

本論では、女性競技者が抱える問題と女性指導者増加のため 
の方策に ついて、スポーツ 現場における指導者および競ほ者の 
性別と体罰•暴力に関する実態調査の結果と、筆者の経験に基 
づ いて 検討してきた。その結果、女性競技者が抱える問題と女 
性指導者増加の ための 方策には大きなつながりがあることが明 
らかになった。 

スポーツの主役は競技者である。そして、その競技者は指導 
者から多大な影響を受ける。すなわち、指導者がどのように競 
技者を育成するかが重要なのである。女性のスポーツについて 
は、競技者時代にスポーツの真の面白さを知った女性たちが指 
導者に転身し、さらにスポーツに興味をもった女性たちにス 
ポーツの醋獅味を伝承していこうと考えたときにはじめて、問 
題解決の第一歩が踏み出せるのではないだろうか。そして、そ 
こではじめて社会構造の見直しや支援制度の整備が意巧を持つ 
のではないだろうか。 

政上、本論がスポーツにおける男女共同参画の推進および体 


罰-暴力撲滅に役立てば幸いである。 
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スコアー ルー ム ® 

萬; ut 国を苗化叟まハシドが一成ホを 

開催期日： 2015年7月30日（木)〜8巧2日（日） 

会 場：京都府-京田辺巿田辺中央体育館ほか 

【男子】 東海 H B S 

▼ A ブ□ツク メ-ヴェン麵 HBC 

東海 HBS 17(日-し7 — 1、日一 4) 6 ± 浦 HBC ± 浦 HBC 


■スコアールーム① 

詹お客お怠が篡66回を曰ホ倉ぎ叟巧八シドがール度#巧ホさ 

開催期日： 2015年8月1日仕)〜8月7日（金） 

会 場：大阪府-巧巿金岡公園体育館ほか 


拐子】 

▼ 1回戦 

桃山学院（開催地）30 (11-13、1日- 13) 29不来方（岩を) 
(2-1 延長 2-2) 

富 岡（群馬）22 (10-8、口 -11) 19九州学院（熊本) 
奪 知（愛知）35 (16 -目、 19-7) 13が山東（愛緻 
明 星（東京）38 (20- 2、 18-8) 10新潟明訓娜潟) 
巧戸国隙大附（兵庫）31 (15 - 6.16-10) 16 境 （鳥取) 
高岡向陵馆山 ） 4日 （21- 5、 24- 7) に山形中央（山聯 
駿台甲府（山梨）40 (19-13、 21-15) 28彦根総合（被賀） 
長崎日大很崎 ） 33 (15-8、 18-4) 12県利府(宮城) 
総 社（岡山） 21(8-5、 13-8) 13洛 化（京都) 
学法石川（福島）2日（14-10、 11-13) 23清水東（静岡） 
佐树淸和（イ左賀 ） 32 (16-13、 16-11) 24向 原（広島) 
香" I 中央谣 JII ) 28 (16-13、 12-6) 19県屋化很邸) 
悼 多（福岡）34 (14-10、 20-14) 24國學院が木（栃木) 


高山西（岐阜）32 (18-9、 14-12) 21高知中央（高知) 
小がて業（石川）38 (20- 日、18-日 ） 10靑森南情森) 
小林秀峰(宮崎）が(24-6、 22-9) 1日飯 南（島根) 

▼ 2 回戦 

化 陸（福井）33 (16-13、 17-17) 30桃山学院（開催地) 
富 岡（群馬）35 (14-1 日、 21-12) 22札蜗月寒（化海道) 
雄城台（大分）27 (13-10、 14-13) 23愛 知（愛知) 
下松工業（山口）34 (16-9、 18-14) 23明 星煉尉 
藤代紫水（茨城）40 (19-11. 21-12) 23种戸国隙大附（兵庫) 
高岡向陵馆山）38 (22- 9、 16-12) 21国 分(お児島) 
駿台甲府（山梨）41(17-8、 24-7) 1己池 田（徳島) 


長崎日大（長崎）32 (13 -11、 19-12) 23四日市工業重) 
興 南（沖縄）29 (14-12、1日-1日）27搬 社（岡山) 

市 川（千葉）39 (19-10、 20-17) 27学法石 W (福島) 

化賀淸和（佐賀 ） 23 (8-10、 15-12) 22紀化農芸（和歌山) 
法政大二（神就 II ) 30 (19-16、 11-12) 28香川中央（香川） 
大イ本大浪商（大阪 ） 44 (22 - 13. 22-15) 28博 多禍岡） 

高山西（岐阜）45 (19-12、2目-城34攝 沢（秋田） 
小松工業拓 jll ) 3目（17-7、 19-12) 19檀 原（奈な) 
浦和学院備玉 ） 39 (19-13、 20-1 日）28小林秀峰（宮崎) 
▼ 3 回戦 
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【女子】 

▼ 1回戦 

高岡向陵 (富山) 33 (14-6、 19-5) 11日大山形（山形) 
立命館ホ山（穗賀 ） 31(14-15、 17-13) 28画館大付（北破 I ) 
不来方诘手）17 (8-7、 9-7) 14飛哪高山（岐阜) 
今治東中微育餓（愛媛）39 (18 -し 21-3) 4 米子東（鳥取) 
福井商業（楠井）29 (14-8、1日- 10) 18和歌山商業饰歌山) 
城 化（熊本）32 (15-8、 17-7) 15清水桜が丘（静岡) 
山陽学園山陽（広島） 27 (目—10、 18-10) 20青森中央（青森) 
西南学院（楠岡）37 (19-7、 18-12) 19長野南' (長野) 
水海道第二（茨城）28 (12-11、 16-12) 23聖和学園（宮城) 
化世保商業很崎 ） 24 (8-13、 16-10) 23神戸星城（兵庫) 
昭和学院（千葉）42 (23- 6、 19-6) 12添 上炼お) 
大 分（大分）31(18-12、 13-17) 29大曲農業（秋田) 
鹿児島南嫩目島）2日（16-10、 10-11) 21四日市商業だ重) 
浦和実業学園腑玉 ） 23 (11-12、 12-10) 22宣 真（開懼地) 
大 な（京都）19 (12 -口、 7-6) 18桐木商業（栃木) 
那覇西（沖縄）41(25-6、1目- 8) 14江 津（島根) 

▼ 2回戰 

校成学園女子煉京） 26 (10 - 8、1目-山19高岡向陵（富山) 
小林秀峰馆崎 ） 32 (17-10、 15-9) 19立命館ず山（滋賀) 
不来方（岩手）42 (16-8、 26-10) 18佐賀淸和（化賀) 
富岡東（群馬）26 (13-13、 13-11) 24今醜中等編報（愛媛) 
横お創英 mm 29 (11-10、 18-10) 20福井商業（福井) 

城 北（熊本） 30 (12- 8、 18-3) 11城 化（徳島) 

日 川（山梨） 32 (19-6、 13-15) 21山願学圃山陽（広島) 

四天王寺（大阪）28 (10-4、 18-6) 10西南学院（福岡) 
高が商業婚川 ） 28 (16-4、 12-13) 17水海道第二（茨城) 
佐世保商業（長崎）26 (13- 4、 13-8) 12柏 崎（新潟) 
高 水（山口）29 (16-12. 13-14) 26昭和学院（千葉) 
姑離献学娜（愛知）28 (18-8、 10-12) 20大 分（大分) 
玉野光南（岡山）30 (17-10、 13-13) 23鹿児島南（臟島) 
郡山女子大附（福島） 27 (1 日-13、 12-11) 24浦和実業学園術玉) 

大 を（京都）日0 (27- 4、 23-4) 8 ± イ左（高知) 

小松巿立庙川 ） 27 (13-10、 14-12) 22那觀西（沖縄) 

▼ 3回戦 
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【順位】①東海 HBS (愛知）⑨メーヴェン訓路 HBC (化海道） 
感±浦 HBC (茨城）④岩出 HB 教室（和歌山） 

▼ B ブ□ック 

明石ジュニア19 (8 -己、 3-3、 8 - 6 ) 14境懼マリンバード 
明石ジュニア1目（7-3、6-日、 6-7)1 日延問東扫 BC 
境港マリンバード20 (9 — 4、5 — 2、6—已 ）11 延岡東扫 BC 

【順位】の明石ジュニア（兵庫）⑤境港マリンバード（鳥取） 
感延岡東 HBC (宮崎） 

▼ C ブ□ック 

大おキッズ13 (3 -日、4-3、 6-3)11 能美ジュニア HBC 
下郡 HB スポ少24 (7 -日、9 -日、 8-6) 16富岡イーグルス 
T 115 HB スポ少20 (3 - 4、 10- 3、7 - 6) 13大浜キッズ 
)’ ぶがイーグルス18(5 — 2、 2 -日、 11-3)1 日能美ジュニア HBC 

【順に】①下郡 H B スポか（大分）⑨大おキッズ（大阪）⑤富岡イー 
グルス（群馬） ® 能美ジュニア HBC (石川） 

▼ 〇ブロック 

小島小扫 BC 12(1 -し2-2、 6-6) 11高知 JHC 
(3-2) 

松井ヶ丘小 HBC 19 (6 -已、4 - 4、9—己 ） 14 H C 巿川 
が井ヶ丘小 HBC 1目（4-1、6-2、 6-3)6 小島小 HBC 
H C 市川23 (5 - 4、 11- 日、 7-3) 12高知 J H C 

【順位】①松井ヶ丘ル HBC (開催地）⑤小島小 HBC (長崎） 
⑥ HC 市川（千葉） ® 高知 JHC (高知） 

▼ E ブ□ック 

田 HBC 31(8-2、13-0、 10- 2) 4 い‘レイカーズ 
玉名町小学お23 (7 - し6 - 2、 10- 6) 9 横お H B C 
玉名町小学校24(8-10、7-6、 9-7)23 田 HBC 

横浜 HBC 21 (9 -日、己一0、 7 — 1) 6 Jr . レイカーズ 

【順位】①玉名おルぎ校（熊本）⑨を芸髙田 HBC (広島）③横 
お HBC (神奈川）④ J 「.レイカーズ（滋賀） 

▼ F ブ□ック 

桃園 H B C 24 (4 - 4、6 - 3、 14— 0) 7 化おな！巨スポ少 
かすやブルーボッツ23 (9-2、 8— 日、 6-7) 14敝 f 制の BC 
かすやブルーボッツ16(目一 4、 6-6、 4-4)14 桃園 HBC 
が顧 B スポ少12 (4-1、4-3、 4-4)8 脈がお HBC 

【順位】①かずやブルーガッツ（福岡）②桃園 HBC (京都） 
③東根 HB スポ少（山お）④東义留ホ HBC (東京） 

▼ G ブ□ック 

神寐小 H 巨 C 18 (日一1、 10-2. 3-8) 11猿川ジュニア HBC 
高山ミニ扫丘 C 14 (4-3、5-4、己一 3) 10 JI [口 HBC 
神森小 HBC 22 (8-2、8-2、 6-8) 12高山ミニ HBC 
JII 口 HBC 13 (6-3、 4 -己、 3-4) 12綾リ| ジュニア HBC 

【順位】①神森小 HBC (沖縄）⑨高山ミニ HBC (岐阜）感川 
□ HBC (埼玉）④揺…ジュニア HBC (香川） 

▼ H ブ□ック 

上ぶ H B C 27 (13-1、 8-2、 6-2)5 愛媛ジュニアーズ 
上ぶ HBC 23(日一2、12-4、 6-2) 8习褲 HB み 
愛媛ジュニアーズ18(4 — 4、 9-7、己一 6) 17司禪 HB み^ 

【順位】①上庄 HBC (富山）⑨愛婚ジュニアーズ（愛媛）③羽 
津 HB 少年団（云重） 

▼ I ブ□ック 

霧島ジュニア HBC 13 (3-0. 3-4、 7-1) 己揣社クラブジュニア 
壽島ジュニア HBC 25 (7-3、10-1、 8-1)5 大宮甫小 HB 
腊社クラブジュニア22(6-4、 7-3、 9-3)10 大宮南小 HB 


【順位】①屬島ジュニア H B C (鹿巧島）③総社クラブジュニア（岡 
山）③大宮南ル HB (栃木） 

▼ J ブ□ック 

斌な)ジュこアか-ロケッッ23(12—0、9-4、 2-7)11 真弓クラブ 
IDB スポーックラブ26 (11-4、8-7、 7-6) 17山梨市 HB スポ少 
3嶋ジュこバル-日ケバ20(日-7、8-7、 7-4) 18 IDB スポ-ックラブ 
山梨巿 HB スポ少20(已_0、 8-4、 7-3) 7真弓クラブ（をを) 

【順位】①北陸電カジュニアブルー□ケッッ(福井 )③I DB スポー 
ックラブ 仙口）③山梨市 HB スポ少仙梨）@真ちクラブ（奈 
良） 

▼ミ夫勝!ナメント1回戦 

下郡 HB スポ少13(4-1、4-3、日-日）9 明石ジュニア 
上庄 HBC 19(己一日、 7-3、 7-8)1 目霧島ジュニア HBC 

▼ 準々ミ夫勝 

東海 HBS 24 (4-1、9-1、 11-4) 6 スポ少 

玉名町小学校17 (8-4、日-4、 4-4) 12松井ヶ丘小 HBC 
神森小 HBC 29 (9-5. 8 -日、 12-6) 16かすやブル—ボッッ 
上を HBC 2日（4-3、8-4、 13-2) 9 ；!練がュこけル-ロケ‘パ 

▼準巧勝 

東海 H B S 23 (3 — 3、 10- 4、1日- 4) 11玉お町小学校 
神森小 H BC 2日（3-4、8-4、 9-6) 14上左 HBC 

▼ 3位巧定戦 

上圧 HBC 31 (8 — 5、口-6、 11-4) 15玉名町小学校 

▼決勝 

神森小 HB C 28(日—日、12-7、11 -3)1 己東海 HBS 

防子】 

▼女子 a ブ□ック 

浦城小 H B C 1己（6-1、3-3、 6-4) 8 撒むジュニ了ブル-ロケッ7 
東海 HBS 19(9 — 3、6-1、4-1)5 曰吉台バード 
東海 HBS 1目 （4 -日、己一日、 7-4) 14城小 HBC 
:|雜ジュこ巧ル-日ケッッ16 (5-4、7-2、 4-1) 7 日吉台パード 

【順位】①東海 HBS (壁知）⑥浦城ル HBC (冲縄）感化陸電 
カジュニアブルー□ケッッ（福井）④曰吉台バード（千票） 

▼ 女子 b ブ□ック 

S 化 HBC スポ少16(7-1、6— し 3-2)4 富岡ラビッッ 
三佐 HBC スポ少19 (11 一0、己-し 3-2) 3 岩出 HB 教室 
富岡ラビッッ11 (2 - 1、日-し 4- 2) 4 岩出 HB 教室 

【順位】の兰化 HBC スポみ、（大分）⑥富岡ラピッッ（群馬） 
感岩出 HB 教室巧日歌山） 

▼ 女子 C ブ□ック 

鉛鹿 HBS 1目 （3 -日、7-5、 6-3) 13 ：^HB スポ少 
小島小 HBC 11(3-4、 2 — 0、 6 — 2) 6 瓶社クラブジュニア 
小島小 H BC 23 (8-3、8-4、7-已 ） 12齡鹿打 BS 
撒社クラブジュニア16(目一3、 6-4、 4-7)14 伽 HB スホ°少 

【順位】①小島ル HBC (長崎）⑨鈴鹿 HBS (兰重）③総なク 
ラブジュニア（岡山）④塩山 HB スポ少（山梨） 

▼女子 d ブ□ック 

貝塚バーデイーズ13 (5-日、4-4、 4-5) 9 塩江 HBC スポ少 
小おジュニア HBC 31(8-2、 9-日、 14—2) 4 ±邪堪マリンバード 

貝塚バーデイーズ 9 (2 -日、2 -日、 5-4) 4小枚ジュニア HBC 
塩江 HBC スポ少24 (9-1、6-1、 9-0) 2 繼マリンバード 

【順位】①貝塚バーディーズ（大阪）⑥ル松ジュニア HBC (石川） 
③塩江 HBC スポ少、（香川）雷掀きマリンバード（鳥取） 
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スコアールーム④ 

萬ス3固を曰ホタタターズ八シドボールホを 

開催期日： 2015年7月31日（金)〜8月2日（日） 

会 場：愛知県•豊田巿総合育館（スカイホール）ほか 

【男子交流型】 4 

▼ あグループ ▼ 

岐阜 M H C 16- 3 HC 名古屋 ATF • A 徳 

岐阜 ]VI H C 19-13 神楽坂 シニア 徳 

岐阜 M H C 16-9 秋 お 相 徳 

秋 m 柏 11-5 HC 名古屋 ATF * A 葵 

神楽坂 シニア 12-10 秋蜡柏 葵 

HC 名古屋 ATF•A 口-9ネホ楽お シニア 待 
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HC 名古屋 ATF•A 
▼ いグループ 

お庫選抜 H C 
お 庫 選抜 
兵 庫 選抜 
HC みやびマスターズ 
HC みやびマスターズ 
L B C アルバトロス 

▼ ラグループ 

呈景 0 B 

三景 0 B 

吉景 0 B 

海自お細会 A 
海自蜡離会 A 


12-6 HC みやびマスターズ 
18-11 L B C アルバトロス 
14-4 海自桜鋪海 B 
14-7 L B C アルバトロス 
17-7 お自楷鋪海 B 
14-11 海自桜鋪海 B 

17- 4 海自梭娜会 A 

16- 13 4 6 G 会 

18- 7 豊橋マスターズ 

11- 9 4 6 G 会 

17- 16 豊橋マスターズ 


4 

6 

G 

会 

24- 

己 

▼ 

えグル- 

-プ 




徳山クラブ マスター 

ズ 

11- 

7 

徳山クラブ マスター 

ズ 

10- 

9 

徳山クラブ マスター 

ズ 

13- 

9 

葵 

ク 

ラ 

ブ 

8 - 

8 

葵 

ク 

ラ 

ブ 

16- 

8 

待 

兼シ 

二 

ァ 

13- 

9 

▼ 

おグル- 

-プ 




横浜平沼マ 

スター 

ズ 

17- 

9 

横お平沼マ 

スター 

ズ 

20- 

11 

神楽坂フ^ 

ニック 

ス 

21- 

3 

神楽坂フ i 

ニック 

ス 

18- 

9 

松 

門 


会 

11- 

4 

松 

門 


ム 

28- 

24 

▼ 

かグル- 

-プ 




ホ 

一 ル 

ド愛 

媛 

17- 

13 

小 

金ク 

ラ 

ブ 

1 已- 

8 

小 

金ク 

ラ 

ブ 

17— 

10 


U -60スペイン選拔 
U -60 スペイン選抜 


摂津俱楽部 -A 
松 門 会 

摂津俱楽部 -A 
横浜平沼 マスターズ 
摂津俱楽部 -A 
神楽坂フェニックス 

小金ク ラ ブ 
HC 名古屋 ATF•B 
U -60スペイン選拔 
HC 名古屋 ATF•B 
オールド愛媛 


豊橋マスタース 


▼女モ e ブ□ック 

草 内 小 H 丘 C 21(6-1、 マー4、 8-0) 己愛媛ジュニアーズ 
麻生たこックスい13(6 — 4、2 — 4、 5-3) 11 HC 春吉 Jr 
草内小 HBC 12(3-2、4-3、己- 2) 7 獻フェニックスい 
HC 春吉 J r 1目（6-2、4-6、 6-3) 11愛媛ジュニアーズ 

【順位】①草巧ル HBC (京都）③麻をフ1ニックス J 「（就城） 
③ HC 春吉 J 「（福岡）④愛媛ジュニアーズ（愛媛） 

▼女子 f ブ□ック 

真弓クラブ15 (3 -日、8-0、 4-2)7 多摩 HBC 
震島ジュニア HBC 27 (8-1、 8-2、 11-2) 5 田 HBC 

養島ジュニア HBC 14 (4 — 4、1-0、 9-2) 6 真ちクラブ 
多摩 HBC 20 (8-3、6-7、 6-4) 14を端田 HBC 

【順位】①露島ジュニア HBC (鹿巧島）⑥真ちクラブ（票良） 
⑤を摩 HBC (東京）④安芸髙田 HBC (広島） 

▼女子居ブ□ック 

S 郷 HBC 1目 （3 - 3、6 - 6、7 - 2) 11 IDB スポ-ックラブ 
宇±小学校23 (8-2、9-3、 6-1)6 鍵な IB スポか 
S 郷 HBC 17 (9-3 、己-2、 3 — 3) 8 宇王小学校 
IDB スポ-ツクラブ14(2-3、日-し 7-2)7 鑛 HB スポ少 

【順位】①兰郷 H B C (埼玉）⑥宇±小学校（熊本）③ I D B スポー 
ックラブ (山 □) ④笠松 H 曰スポ少（岐阜） 

▼女子 h ブ□ック 

メーヴェン II 臨 HBC 19 (6-1、7-5、 6-4) 10日知融小 HB 部 
薪小 HBC 22 (9-1、目-2、 4-1) 4 小 HB 部 

薪小 HBC 19 (7-2、8-4、 4-3) 9 メーヴェン副瞄 HBC 
日知鄙小 HB 部26 (9 — 4、11-4、6 - 8 ) 16 ；^；：^小116部 


【順位]①薪ル HBC (開催地）②メーヴェン卸陥 HBC (化海道) 
③曰知屋東ル HB 部（宮崎） ® 大き南ル HB 部（柄木） 

▼女子 i ブロック 

H C 宮田1目（2 — 4、日一3、 9-3) 10きさき本クサス HC 
高知 JHC 12 (4-3、 3-1、己一 3) 7 生田 HC ボンバーズ 
H C 宮西22 (8 — 2、9-1、 5-4)7 高知 JHC 
きさきネクサス HC 27 (10— 日、 6 -日、 11-2) 7 生田 HC ボンバーズ 

【順位】 ① HC 宮田（富山）霞高知 JHC (高知 )③きさきネク 
サス HC (ち庫） ® を田 HC ボンバーズ（神奈川） 

▼ミ夫勝トーナメント1回戦 

小島小 HBC 12 (4-2、4-4、4 - 4) 10 ;佐 HBC スポ少 

▼ 準々ミ夫勝 

東海 HBS 11(日— 3、2-2、 4-2) 7 小島小 HB C 
草内 小 HBC 12 (4-3、2-3、 6-4) 10 貝塚バーディース’ 
;郷115じ13(己一3、日一3、 3 — 3) 9 震島ジュニア HBC 
H C 宮田1目（4-4、7-3、日- 3) 10薪小 HBC 

▼準決勝 

東海 HBS 13 (4-4、4-1、己— 2) 7 草内小 HBC 
三郷扫 BC 1日（7-2、4 -日、 4-6) 13 H C 宮田 

▼ 3位決定戦 

H C 宮田 21(6-7、日一4、日—日）1目草内小 HBC 
(3 — 2 延長 2 — 1) 

▼ミ夫勝 

三郷 HBC 12(已- 2、4 — 3、 3 — 2) 7 東海打 BS 
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オールド愛媛 

川崎"ンドボ-ルマスタ-ズクラブ 
尾化"ンドボールクラブ ( BHC ) 
尾化ハンドボールクラブ （ BHC ) 
蔵前如水会 

川時ハンドボ-ルマスタ-ス’クラブ 
ホークスクラブ 

天王寺高枝マスターズ 
化陵シャイナーズ 


拝島ブ ルーウッド 
GO'S 


信州 ノー ウェーブ 
金津クラブ G 0 D 

H C 群馬サファリ 
sevenSters 
GHBPA 民 丘 S 
蔵前如水会 T 

Golden Age 
G - G 北海道 

G - G 化•祇道 

小松才ールウ卫イズ 


青を岡マスタース 
白石クラブマスターズ 


4 目 G ‘ S 会 
ボンバ巧クラ.東京社舍人連盟 
酣沢クラブ 
ボンバ巧クラ•東京社会人述盟 
駒沢クラブ 
獅沢クラブ 


摂津俱楽部 ■ K 
HC 名古屋/中部 ドリームズ 
プリティ-マスタ-ズ （ F ‘ J ‘0 
HC あ古屋/中部 ドリームズ 
プリティ-マスタ-ズ (F ■ J ■ 0 
プリティ-マスタ-ズ （ F . J . C ) 

モッピークラブ 
ハミングバード 
瀬戸内 レディース 
ハミングバード 
瀬戸内 レディース 
瀬戸内 レディース 

武蔵野クラブ 
台北女子手球隊 
B A B A 氏 ’S 
武蔵野クラブ 
B A B A R ■ S 
B A B A R ' S 

風見鶏ファミリー 
牛麻才’ークスレデイ’ース 
フェニーチェ 
スマイル G I F U 
生駒オークスレデイース 
スマイル G I F U 
スマイル G I F U 


HC 名古屋 ATF - B 13-9 
▼ さグループ 
蔵前如水会 8 - 7 
蔵前如水会 9 -曰 
オークスクラブ 11-9 
オークスクラブ 19-17 
尾 化 ハンドボ-ル クラブ （ MC ) 12-9 
川崎 ハンドボ-ルマスタ-ズク ラブ 14-12 
▼ <グループ 

中京才ールスターズ1日- 8 
中京オールスターズ 18-6 
中京オールスターズ 16-9 
灭王寺高校マスターズ 9- 目 
天王寺高校マスターズ 21-6 
Te amNEXT 12-11 
▼ けグループ 

讚岐マスターズ 16-8 
讚岐マスターズ 14—11 
講岐マスターズ20 - 6 
4 6 G ‘ S 会 18 — 14 

4 6 G ‘ S 会 14-4 

ボンバ化クラ■東京社会人連盟 9 一己 


【女子交流型】 



▼ さグループ 



マミー 

ズ 

13-2 

マミー 

ズ 

14-7 

マミー 

ズ 

1 日- 2 

摂津俱楽部- 

K 

4-3 

摂津俱楽部- 

K 

10- 5 

HC お古 屋/ 中部ドリー, 

い: 

19 一日 

▼ しグループ 



輕さんクラ 

ブ 

12-8 

禮さんクラ 

ブ 

17-10 

懼さんクラ 

ブ 

8-4 

モツピークラ 

ブ 

18-11 

モツピークラ 

ブ 

1目- 6 

ハミング バー 

K 

16-10 

▼ ずグループ 



M M C 

M 

16-3 

M M C 

M 

13-6 

M M C 

M 

16-3 

台北女子手球 

隊 

13-7 

を北女子手球 

m 

7-7 

武蔵野クラ 

ブ 

10-5 

▼ せグループ 



徳山クラブ A N 

E 

11—9 

徳山クラブ A N 

E 

15-6 

徳山クラブ A N 

E 

17-11 

風見鶏ファミリ 

— 

1 日- 6 

風見鶏ファミリ 

一 

14-7 

生晚 I オークスレデイー 

-ス 

13-6 


フェニーチェ11-己 


【男子順位巧定型】 

〈青グループ〉 

▼ 1回戦 

西普川クラブ 20-11 
拝島ブルーウッド 11-9 

▼ 2回戦 

Tab Club 1日-11 
G G ‘ S 14-10 
下松クラブアダルツ 19-11 
拝島ブルーウッド 13 — 11 

▼準決勝 

下松クラブアダルツ 17-13 
G G ‘ S 1日-8 

▼ 3位巧定戦 

Tab Club 19 — 10 

▼巧隙 

下がクラブアダルツ 12 — 10 

〈ホグループ〉 

▼ 1回戦 

Golden Age 18-9 
大阪3 3 0 H C 14 - 6 

▼ 2回戦 

小松オールウェイズ 12—8 
G - G 北海道 19-8 
Golden Age 13-9 
大阪3 3 0 H C 23-10 

▼準決勝 

小が才ールウェイズ 12-12 

大阪3 3日 H C 16-9 

▼ 3位ミ夫定戦 

Golden Age 18-14 

▼決勝 

大阪3 3 0 H C 15-9 

【女子順に型】 

〈黄グループ> 

御座 姐22- 4 

御座 姐12- 9 

かよちゃんず 15-8 

〈桃グループ〉 

M L N 3 9 14-10 

N E W フ王イス 14-12 
M L N 3 9 18-11 

富山エンジェルス 14-10 

▼ 7 - 8位決定戦 

あじこめさくら。 15-10 

▼ 已一6位巧定戦 

Gabb i ano^DX 10-10 

▼ 3位決定戦 

富山エンジェルス 18—4 

▼ミ夫勝 

ML N 3 9 15-8 
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► B ホ八ンドボール條を機閱識 r 八ンドボール J 


回覧簿 



全国のクラブ.部活動でハンドボールをプレーしている皆さん！日本ハンドボール協尝機関誌 r ハンドボール」（本感）をぜひ仲 
間と巧に読んでみてください。巧表監督•選手のコメント、各種大会の結果報告、海が情報など、きっと皆さんのハンドボールライ 
フに役に立つ情報が掲載されているはずでず！ 


閲覧者 

■■ 

画 

3 

斗 

5 

6 

7 

8 


圓 


画 


圓 

15 

16 

17 

画 

1白 

20 

圓 



24 

25 

26 


び A ばれ八ンドボール20巧人を「サポートを員」8白入を•お続を員 


【宮城】小林-宏幸、 jii 久保敦、大河原浩気【福島】石口開人、阿部翔平、板橋智哉、橋本隆祐、阿部史弥、木目沢誠仁、鈴 
木裕規【埼 玉】 岡部な則、西山逸成【千葉】黒田俊雄 【東京】 上閒啓之、小泉美智モ 【山梨】 栗原富貴子【愛知】加藤ゆき、 
範野邦雄 に 重】加藤样 【岐阜】 中鳥明美 【大阪】 望月’磯乃、舟崎智芳、久保幸モ、白鳥貴子 【兵割 高祖加奈子、柿木國夫、 
【広島】両徳良樹 【佐 賀】久保田齋光【熊本】葦原大三、井本光次郎 


【10月の行事予定1 


【会目副 . 

10巧10 H 曲本部長会議 


[大会 1 . 

10月20日(火)〜 25 0(0) 

リオデジャネイロ •オリンピック競技女モアジア予選 
. (愛知県-名古屋市) 


HAND BALL CONTENTS Oct . 


普及指導本部の果たす役割 S 輪一義 . 1 

平成27’28年度（なが）日本ハンドボール協会役員…2 
第6回男子ユース世界選手権 

団長報告団長-志々場修二 . 3 

参加報告監督-巧記徹 . 4 

選手-康本侃司 

帯同報苦トレーナー.大岡恒雄 . .. '5 

戦評 . 6 

審判報告本田昭太•田溯元雄 . . ……8 

第13回女子ジュニアアジア選手権 

大会報告団長-津川昭 . ……10 

参加報告監督•を昇一 . じ 

選手 • が原細祐子 . 13 

带同報告 トレーナー. 岩を美莱モ . 14 

戰評 . .り… *. 15 

第66回全日本高等学校選手権大会 

総評佐々木昌弘 . 18 

男子優勝：藤代紫水-滝川一徳、滝川潤……… 20 


女子偃勝：高松商業.澤田のどか . 21 

戦評 . 22 

第28回全国小学生ハンドボール大会 

総評山本繁 . 24 

男子優勝：利1森小 HC • 翁長誠光、各選手 

女子優勝：吉郷 HC • 半村茂夫 . 26 

第23回全日本マスターズ大会 

総評小山哲央 . 21 

参加報苦魚住啓子 . 28 

フリースロー：どうなるリオ五輪早川文司 . 29 

JHA ジュニアアカデミー訪問レポート . 30 


r 第18回ハンドボール研究集会」報告小岩井浩明33 
特別寄稿：女性競技者の抱える問題、 

女性指導者増加のための具体的方策金を麻理モ…34 
スコアールーム：第 66回全日本高校選手権大会/ 

第28回全国小学生大会/第23回全日本マスター 


ズ大会 . 40 

20万人会会員/10月の行事予定/もくじ . 44 
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公如各巧 

IHF OFFICIAL GAME BALL 











販売から賃貸管理まで卜ータルサポート 

私たち株式会社ユリカコーポレーシヨンは、 
お客様ちへ不動産を用いたライフプランをご'提案しておりまず。 
この秋私共の自社ブランド 『YURIKA ROSEJ] (ユリカ□ゼ） 
シリーズも第兰弾を分譲ずる予定でず。 

これも、日ごろから皆様方のお力添え 
があってこそでございまず。 

本当にありがとラございます。 

私達、株式会社ユリカコーポレーシヨンは、 
女子八ンドボールを応援していまず!！ 

http://yurika-co.jp/ 

株式会社ユリカ コーポ レー ション 

干 101-0041 東京都千代田区神田須田町 2-6-2 神田セントラルプラザ1202 
TEL : 03-3525-8986 / FAX : 03-5295-8188 


(公財)日本ハンドボ—ル協会編 『ハンドボ— ル』 第五五四 号 
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